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ای شدە�مکند پnدا کردە؛ اما تو  ای دارد پnدا کردە kا فکر �شدەهرک� �م

, اول و دهم ن�درد �ت ای. دا\, پnدا نکردە�و ای ، پnدا نکردەداری H.از هم
ی را که �. روم �اغ اصل مطلب� , HCم داری ا�ر چGت کن و گ�cاز آن مراق

ی است که . توا\, Rه دست بnاوریا�ر نه � , HCالش هس8- چcی که تو دن , HCچ
ی که تو وجود هر آد� هست و  , HCالش هس�ند، چcتوی وجود تو هم  همه دن

. برای آن نcاkد جا\� بروی نcاkد از ک�  هست فقط Rاkد کشفش ک8,
، ن� توا\, yلاس بروی فقط kک پnدا کردن توا\, Rخری، ن�درخواست Rک8,

اع  . فقط Rاkد Rا�� فقط Rاkد مشغول نcا��  استسادە  -Cادی اخGل زkوسا
البته این Rه مع8, راRطۀ  شدە و ازجمله وساkل ارتcا� رواRط ما را زGاد کردە. 

, ن�ست. هیچ وقت افراد این قدر قدر Rه ما نزدkک و اینخوب و مفnد داش.-
شود خ�n زود اند. ارتcاط زGاد Rاعث دور شدن افراد از هم �دور نبودە

شوند. اما موض�ع عرفان راRطه Rا خود است که احتnاج Rه ناراحت kا وازد �
قدر مشغول کند که این تواند ما را آنوساkل ما �ای ندارد و Rل¡ه هیچ وسnله

سم Rا خودت راRطه داری kا نه و Rعد  ¢Cد بkاR م. اولnطه را فراموش کنRرا
ام Rه خود kع8, اینRع£, فکر کردە ات خوب است kا نه؟راRطه -Cکه اند اح

Rالا بoش¥نnم و اسم خودمان را Rا لقب و عنوان Rگ�nGم و هرک� جز این گفت 
ام Rه خود kع8, حرف زدن ذهR ,8ا خودمان نرم و  -Cم؟ احnکشR ش داد�

  لطnف Rاشد. 
, زGادی ندارند و هرچه دارند از Rقnه هست، بزرگRچه HCها چ , HCچ �nترها خ

ی که دم دس�شان است اش استقرا», است. Rچهدارند؛ وª همه , HCا هرچR ها
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ند. امvترها ال­و �شوند و از بزرگمأنوس � HCاری، ان اینگy ک آدمk چۀR که
که kک عاشق کتاب بتواند فرزندش را عاشق yار Tشود زGاد است، امvان این

عاشق کتاب کند هست؛ وª چه yاری و چه کتا\B م�م است. افراد زGادی 
ها\� که توی جمع دس�شان را توی آورند Rچههاشان را Rا ادب Rار �Rچه

ها را yا=, Rدانnم هاست ا�ر این حد اقلاقلها حد کنند؛ وª ایندماغشان ن�
های مثcت را ف�رست های خودش فکر ن�ا[سان Rه ظرفnت , HCکند. تمام چ

, است. کن همۀ آن HC² دو چk رمجموعۀGها ز  
کند. م�م این زند روز�ارمان را سnاە �کند، ما را �شود اذkت �Rچه بزرگ �

که کوچک رش تخم مار هس�nم اینبود که از اول متوجه Rاشnم در حال پرو 
بود و خوب بود که حرف [شد، کوچک بود و دوست داشت8, و yاری هم علnه 

  توا[ست انجام Rدهد، حالا Rالغ شدە. ما ن�
 ک8, نگذارند راحت ز نه Rلدی و نه مردم � ؛ا�ر ادعای Rلد بودن را Rک8, 

b
 ،د;

ها من Rا این ،از ش�رتت دفاع ک8, عکس Rگذاری ،Rاkد مرتب جواب Rد¶
. وR ªاkد ادای Rلد نبودن را درnYاورGم، راحت  عکس دارم، yارنامه درست ک8,

 کن
b

این کتاب را توی  م و توی فرص8- که دارGم بروGم دنcال ف�مnدن. nزند;
اkط سخ8- � اف Rه اینعن�¸سم، Rا ا�� -C ه همnقR ط سخت برایkا که ��

اkط سخت   تر هم دارند. هست و Rع£, ��
  مارۀ yارت من برای مشارکت ماª است: این ش

  Rه نام محمدرضا زادهوش ۵۰۵۷۸۵۱۰۰۳۵۶۹۰۳۲
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توا\, خ�n راحت Rه مقدار زGادی مطلب کوتاە و رف زGاد است امروز �ح

، کتاب، مقاله، kادداشت و راە ها\� خ�n کوتاە توی نما\� Rلند دست پnدا ک8,
- yم فاkدە و سطÂ است Rه درد همه ن�ها تکراری،  ها. Tسnاری از آنگروە

. ن�nجۀ yار ک� که مرکز ناÃ دارد و عواقب وحشت شود زود قد�k � ،خورد 

و اشvال مخاطب تکnه کردن Rه عنوان و  تر از این ن�سترا پnدا نکردە ب�ش
توانnم مطالB8 را که Rه ش�رت ن�¸سندە و دنcال کردن مطالب فرÄ است. �

قدر دنcال Rکنnم که متخصص آن رشته Tش�Gم در حاª آنخورد درد ما ن�
هرچند قرار ن�ست خودمان را ول کنnم و . خورد که این تخصص Rه درد ن�

Rقnه را نجات Rدهnم؛ وª قرار ن�ست مشغول جnGÆات Tش�Gم وق8- همه جا 
, شخ£ Tلرزد نcاkد �گرم Çاkهدارد � HCم. ش� های مG  

ها\� که Rه آن , HCم و کسا\, که آنها خوب �چnGم همان ها را خوب �گ�nب¥ن
Yه بزنند. این فقط kک پوشش  ,È ه ماR ها و کسا\, هس�ند که قرار است , HCچ

ها وق8- خ�n نزدkک ش�Gم آناست ا�ر از در Rدی وارد Tشوند که متوجه �
Yه  ؛دفاع شدkموقB\ -8 و  شدند، وق8- جز\� از ما شدند  ,Èل�R ه جان زنند و¡

ند. انرژی آن� ما را  HCگÃها از خود ما آمدە. خطرناGZا را ا�ر روی  نتnزهر دن
kاس تو چند لاcزم هیچ جای نگرا\, ندارد؛ چون لGZاس تو بcر آن  هلGهست ز

،ای و Rعد پوست Rدن است �Rاز لcاس پوشnدە توا\, � توا\, ÇاDش ک8,
ی که وارد Rدن شدە و همه جا Çخش شدە , HCا چR ª؛ و توا\, چه yار � Tشو\�

؟ ها را وارد افvارمان نکنnم و تمام  Rک8, , HCاشد که این چR د اینkاR تمام تلاش
- وسواس پnدا � و  دار زهGZمطرف ا قبول کنnمÊ ر ها ها این است که آنتلاش

ق8- این زهر و درست عمل نکند و وارد همه جا [شود.  زهر کنnم که نکند این 
ی که وارد ناخودآÌاە جمË شدە  کنnمÇخش شد از همه جا Rاkد خارجش   , HCچ

, Tش�Gماحتnاج Rه  Í.چند سال تلاش دارد تا مطم .   
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های خو\B دارد، م�ندسان yارYلد و کشور ما چه آدمشوی  Rا افرادی آشنا �
جا هست که اشvال yار پزشvان متع�د؛ اما Rاkد جلوتر بروی. اشvال yار همان

های آن چسB8 که ما را Rه هم Rچسcاند ن�ست و ما هم آدم . Rقnه هست
گ�Gد شنا� Rخوان �م�ندس Rگ�nGم جامعه kا ا�ر Rه پزشک  نچسB8 هس�nم. 

ی علnه علوم ا[سا\, جوی علوم ا[سا\, هس�nم؟ موضعمگر ما دا[ش HCگ
دهند kک ها ا�ر وق8- داشته Rاشند ترجیح �معموÏً شدkداللحن است. این

ی انجام Rدهند، پزش² که kک نماÑشyار  ,Cل �اە عکس برگزار �هkدcکند و ت
مند � ,Cه پزشک هR را که B8ات علاقه دارد و مطالnه ادبR ا م�ند� کهk شود

. پزشک عvاس که عvاسان هم Rه او افتخار خواند خوانند �عموم مردم �
و ل و او Rدون پتوانند هر وقت احساس مGZ£, کردند روی yمک کنند و ��

و Rل¡ه در همۀ های مختلف و yم yم آقای دکC- در زمینه حساب کنند ن�Yت 
ی که اطرافnان  . کند اظ�ار نظر � ها ازجمله رشتۀ حقHC و فرÄ هC, زمینه -Cدک

̀¢ Rالاتر از این دارGم؟ ا�ر او غلط  و مخاطcان او همه دکC- هس�ند دkگر 
اض �� -Cک نفر اعk الاخرەR ی دارد مسن است ک. ک� که د کرد گفت -C

برد ا�ر kک ساعت حرف Rه لcاس است و چند تا yلمۀ خارR B̀ه yار �خوش
دردنخور بزند اشvاª ندارد؛ وª جوان ا�ر دە دقnقه حرف بزند �مان درد 

د و ا�ر حرف تازە بزند که دkگر غHC قاRل تحمل است� HCه  . گR ورود پزشک
، سخن

b
 توی فضای عرصۀ تحقیق و ن�¸سند;

b
، شعر و فعالnت فرهن² را\,

، پزشک است وق8- مردم فکر �ام. مجازی را دkدە کنند kک دکC- علوم ا[سا\,
ی را از هم جدا کنnم، kا علوم ا[سا\, RهRه این فکر � -Cم که این دو تا دکnتر افت

تری دارد kا پزش²؛ وR ªالاخرە است kا پزشk ،²ا علوم ا[سا\, زحمت ب�ش
ی این , HCک چk دkاR� پزشک ªد و توی علوم ا[سا\, ها را جدا کند؛ وkآ  ,Cو ه

  . کند دخالت �
ها\� مثل فلسفه، تارGــــخ و ادبnات خ�n علوم ا[سا\, ما هم اشvال دارد عنوان

رفت جذاب است؛ وª ن�nجۀ مثcت ندارد و Rا تمام توان در مقاRل پ�ش
نتظار داشته Rاشnم فلسفه بتواند yاری برای توانnم اوااÑستادە. Rا این مcا\, ن�
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خواهد Rا ما انجام Rدهد و ادبnات Rه این شیوە هم که هیچ و تارGــــخ هم �
ن�¸� Rه این سcک Rدون خواهد ثاRت کند علم است. تارGــــخارجاعات �

 �اە، دکC- و ارجاع kع8, علم و پژوهش. Rه نظر ما دا[ش شود. ارجاع که ن�
گفتnم منبع نداشته، دم دس�ش نوشت �مطلب نادرس8- �قدkم ا�ر ک� 

نبودە، ندkدە، تحت فشار بودە زودتر بن�¸سد امروز فضای مجازی هست 
تGZن ها RدتGZن و نادرستکنند و Rع£, وقتها Rا هم مشورت �توی گروە

  توانnم Rگ�nGم. کنند، دkگر چه �مطلب را انتخاب �
شنا� رشتۀ جدkدی چون جامعه ؛رها\� Rکند خواهد kک yاشنا� �جامعه

توانnم آن را Rه گذشته است و عنوان آن هم kک عنوان جدkد است و ن�
ای و ادعا\� توی آن دارGم رYط Rدهnم؛ وª وای از ادبnات و فلسفه که ساRقه

این فلسفه مانع فلسفه  . اش درYارۀ گذشته استو امان از تارGــــخ که همه
تا وق8- خودمان را از دست گذشتۀ تارGــــخ و تارGــــخ است، ضد فلسفه است. 

ن�¸سان �ا¶، این فلسفه و متولnان این فلسفه، و مصححان و kادوارەدا[ش
, است. خلاص نکردە H.م وضعمان همkا  

فوتcال تnم فوتcال ما تا حالا جام ج�ا\, را نگرفته و kک نفر مثل من که نه اهل 
تواند حدس بزند که Rا روند موجود کردن است و نه اهل فوتcال دkدن �

د. مدتاتو وقت ن�هیچ HCگR د نقطۀ تمرکز و همند جام ج�ا\, راkاR اری را هاy
, فضا تکنnک را در  H.ال ما هم توی همcم تا ازجمله فوتnتوی جامعه ن�ادینه کن

د و تRه yار yاری و yار ت�n ج�ت هم HCگRکنار ک �nار تy ر پرچمGروی را ز
م و وق8- مش�ور شدkم nتوی وجود ما هست که انتقاد را قبول نکن Rگذارد. 

وق8- م�ار\- Rه دست آوردkم دkگر غHC ممکن است حرف ک� را قبول کنnم 
زنند خواهد Rگ�Gد او که توی گود ن�ست، مردم خ�n حرف �مر\B هرچه �

چه جور  کندا[س�nم مخلوطkک وق8- ن� . ها که متخصص ن�س�ند آن
دانnم و کند، حالا �دا[س�nم موتور کولر چه جور yار �ساخته شدە، ن�

، اخلاق صادراÙش را ش را ندارGمانبوه کنnم؛ وª اخلاق تولnد تولnد هم �
خواهnم تولnدمان را ج�ا\, کنnم در حاª که اخلاق ج�ا\, ندارGم. . �ندارGم
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کنnم، از هر طر=, بروی مسدود است، ای Rه شدت برخورد �تازە Rا هر فکر 
زنند تا � جاش قدر توی �ش �هرک� Rخواهد yاری انجام Rدهد آن

, تازە HCک چk -8ش¥ند. وقoسلبÙ ای آمد و همه جا را گرفت ما همn م واردات آن
فکری که افتnم چرا خودمان را تولnد نکنnم؛ وª آن ش�Gم و Rعد Rه فکر ��

ی را قcل از جاهای دkگر Tسازد ن�ست و ا�ر Rاشد اخلاق این , HCک چk که
  RگذارGم yار Rکند ن�ست. 

̀¢ kادت هست؟ خ�nاز درس ها\� که های مدرسه  , HCهاش فراموش شدە و چ
 ن�

b
ها\� را طور گذشته حالا �خورد. عمر ما اینماندە Rه درد زند; , HCتوا\, چ

ی که Rه دردت Rخ HCگR ادk .ا کتاب وردk عد از خواندن این کتاب وR ها\� مثل
این جور تر مواقع ب�شپر� ن�¸سندۀ کتاب چه جور آد� است؟ من این �

  هستم: 
 از تعارف زGاد خوشم ن�

b
های روم و م�ما\, �نجاهای رس�  . آمد از Rچ²

های Rاصفا هرچند شغل Úس8- داشته Rاشند ، از آدمکنمخودم را رس� ن�
قدر زGاد و نه چند ساعت . Çذیرا\� از م�مان Rه اندازە نه آنکنماستقcال �

 .Ûذیرا\� مختÇ کk اR د خوش[شاندن م�مان فقطkاR �\ذیراÇ لRمزە و قا
ا�ر م�مان، yارگر ساختما\, قnمت، مش�ور و درشت. استفادە Rاشد؛ نه گران

R ذیرا\� از اوÇ ،اشد  هاستcا\, نvا کسا\,  صورت استR که خدم8- را انجام و 
ام بدهند � -Cا احRشدە HCارگر اجy کk شود؛ نهT م بودن مواد رخوردy ¶ا� .

, م�مان .  شود تر شدن تعارف �ها Rاعث ب�شخوراÜ و مقدار آن گرو�ان گرف.-
- دkگر �گفت که وق8- خانۀ همها �kک روز Çدرم از خارB̀  را دست ندارم. 

خورند. از خندۀ Çدرم برد و فقط دور هم �روند هرک� برای خودش غذا �
 نام�YZان و خس�� هس�ند. فرهنگ، \B ت�YZت، های \B تعجب کردم چه آدم

ی را که دوست دارد � , HCکه هرکس هرمقدار و هرچ ªبرد ، لذت �خورد در حا
, yار را �ما وق8- اردو � کند. و اذkت هم ن� H.م همGع£, روR م البتهnکن

چرا طرف yم غذا آوردە kا چرا  ؛ها هستفضوª ،شود � اوضاع Rدتر ها وقت
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که و رسوما\- مثل این کند تر اذkت �جا ب�شهای ناRهسوزیخورد و دلyم �
  . چه ک� Rالا بoش¥ند 

, دkگری Rلد ن�س�ند و آدمای از yلمات yل�شه HCلمات چy ه جز اینR ها\� که
  ام. دوری کردە

  ام. کردەدر حد خودم مcارزە  
ا�ر هر ام. دیوانه در هر لcاس و هر مقا� دوری کردەفضول و های از آدم

ام ک� دیوانه است kا Rعد از kک مد\- دیوانگ�ش را بروز دادە، وقت ف�مnدە
ام؛ ح8- ا�ر دوست قد�k و kا kا تصمnم گرفته دیوانه Tشود از او جدا شدە

  خ�¸شاوند خ�n نزدkک بودە. 
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���	�  
ها را توی آن قدر طولا\, است که ��ÝT آنتارGــــخ  , HCاز چ �nای خÇ شود رد

گ�Gد که آب yم بودە و Rا ای �پnدا کرد، آب yم شدە، محقق تارGــــخ از دورە
کشد که دهد و هم Rه رخ �yار �آن روش مشvل را حل کردە بودند. هم راە

م. مشvل این است که چرا همان مشvلات  BCا خR را من از گذشته �kقد
من kک وق8- اkم؟ آ\B داشته چرا آن را Ùشدkد کردەÊ ا�ر جا\� مشvل \B ؟دارGم

کردم، امشب دkدم دفاع از این خانه ارÂG, تلاش �تبرای حفظ kک خانۀ 
های اداری توی نامهکنند ن�ست افرادی که دارند تلاش �ممکن جGZان دارد. 

ند  BCک وق8- برای بزرگاز من اسم بk ، داشتkن�¸س تلاش کردم، ک داستان
کند لازم ن�ست از من اسم حالا هرک� kادنامه برای آن ن�¸سندە چاپ ;

د  BCاش آن دغدغهبy ای ªگری  ها حل شدە بود ؛ وkو جوان امروز دغدغۀ د
-مشخص است Rع£, از مشvلات �ÝT ثاRت است؛ قدkم �ما �اشت. د

ی است که Rه نظر ثاRت خورGم؛ وª این هم اند ما هم �ما �خوردە , HCچ
کنند و Rه طور �y تعGZف ما هم از ها مرتب ج�ش �آkد، وGروس�

 عوض شدە فقط آن اصطلاح را Rه yار �
b

رفته ، علم پ�شبGZم�ماخورد;
های تازە هم kک yلمۀ قد�k پnدا کنnم . �زYان پ�ش نرفته , HCم برای چnخواه

 . Çای دنnا جلو بروGمRه که مطالب قد�k را هم عوض کنnم تا Çا Rه جای این
� HCی تغی , HCت جور است و ک� که �کند ذات هس8- اینهرچRخواهد ثا

ها هنوز کنnم که ثاRت کنnم آنافراد درگذشته را روزآمد � شود. Rاشد اذkت �
 ÊخورندRه دردR ک نفر را شیخ ب�ا\� زمانk  ک نفر را ابنk س¥نای زمان �و-

اند که غHC از ابن س¥نا و شیخ ب�ا\� کس دانند؛ چون جوری Rه ما ف�ماندە
ها نآcاkد وجود داشته Rاشد و حالا افرادی را دارGم که Rه روز شدۀ دkگری ن

kهگهس�ند دR از این ¢̀ خورند و ها Rه درد امروز ما �تر در حاª که نه آنر 
�ند. علم هزارها اسطورە دارد و معطل دو نفر ها هسها Rه روز شدۀ آننه این

  . ماند از ما ن�
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ی؛ ر� و من را �کنم. تو از راە �زند و من هم دفاع �kک نفر من را � HCگ
وع کردە چرا؟ چون دعوا Rد است و فارغ از این که تقصHC ; است و ; ��

پند داد و دعوا را دعوا Rد است؛ وR ªاkد kا هر دو نفر را گرفت، هر دو نفر را 
که Rاعث کتک خوردن kک نفر شد. ماجرای نقدهاست، kک ختم کرد؛ نه این

ی Rگ�Gد و ا�ر فقط kک Rار kک نفر جواب او را Rدهد همه نفر � , HCتواند هرچ
وسازهاست Rع£, در حال شوند. ماجرای ساختعلnه او وارد عمل �

, نnاوردم، نnاوردی؛ Rالابردن افراد هس�ند، من که yار Rدی نکردم، ک� H.ایÇ را 
دم، شیخ ب�ا\� که آدم  BCالا نR دی راR من که آدم ، وª جلوی رشد Rقnه را گرف8-

ها\� را خلق �Rه جز Rت . Rدی نبودە , HCا ظرفی8- کنند سازی، چR ی بزرگ , HCچ ،
ه ت، دkگر هر̀¢ هست خود Rه خود Rه حساب او رGخو Rل¡ه تمام [شد\,  Rالا 
ا�ر kک نفر برای  . ه وجود داشته Rاشد تا yاری ازش بnYZاkد کشود Rدون این�

شود تcلیغ خود که ا�ر yارش زGادی خودش kک صفحۀ شخ£ درست کند �
Gم تا زGادی بزرگ [شود؛  HCگR ا از اول جلوش راk مG HCگR د جلوش راkاR گرفت

ªله ن�  وRب است مقاGZی که اصل ف , HCا چR ب را آن . کند ک�GZقدر اصل ف
ی Rه آن نرسد اkم که Rالا بردە BCهیچ ت .  

ی  , HCان کند، خوب بود ا�ر چ BCخواسته خلأها را ج �ÝT ا خلأها\� دارد وnدن
رسnد، ا�ر دنnا عادلانه بود، ا�ر ک� Rه ما خو\B کرد Rعد بود که Rه داد ما �

ان کنآمدkم �خودمان �ه Rعد که R ،که داش�nم BCم جnتوا[س�n -8وق ªم؛ و
ا�ر Rدی کرد  yار کنnم؟  هرس ن�ست kا فوت کردە چتست، در دساو ن�

ها هست، برای نتوا[س�nم مقاRله کنnم چه yار کنnم؟ همه جا از این تلاش
ها . �ÝT انرژی زGادی گذاشته تا قوانیR ,8گذارد، آنبودها ج�ا\, استکه yماین

تر تcلnغات ب�شرا تcلیغ کند و Rه اثcات برساند و هر جا\� که این توهمات و 
بود هست علم نتوا[سته گ�Gد yم. آدم روشن �تر استبودها ب�شRاشد yم

ان کند؛ وª همۀ آن توجnه BCها و تلاشج B\ دوست دارد  خود است. ها �ÝT
اع خود �ÝT است ن� -Cان که اخYبرای ز ªگذارد؛ وR ی قانون , HCشود برای هرچ

ی زYان را � HCادگk .قانون گذاشتR ی قانونشود HCادگk تا ا ªوع کرد؛ و ها ��
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های ذه�ÝT ,8 دهد. دنnا که اصãً هیچ شcاهR -8ه قانونkک جا\� جواب �
تر کند خودش مگر دو تا چشم ب�شkک نفر صد تا چشم را کور � . ندارد 

  دارد؟ Úس چه جور ممکن است دنnا او را قصاص کند؟
از افرادی که این yارها را زGاد تGZن است؟ R �ÝTارها چه yارها\� Rه نظرت Rه

Yه خوردە، انجام � ,È د �دهندR ه نظرR ترند رسند سالمافرادی که .  
قط yامپیوتر را دkدە و Rلد ن�ست Rا آن yار فداند ک� که ک� که تولnد ن�

Rل¡ه افتخار �کR لد ن�ستند وR کند که � ��oک� که   ،داند و آن را شأن م
کند و ساختار آن را در حد ابتدا\� هم صفحات را مرور �فقط Rا yامپیوتر 

حالا معادل انتخاب کند؟ شناسد Rه چه حy -åلمۀ معادل آن را انتخاب �ن�
شود Rه yار برد آن وقت کردkم، همه قبول کردند و Rه yار بردند، دkدند �

ی را که ما هم تولnد �طور �چه , HCگریشود؟ چkاسمش را د ªم؛ وnکن 
ی دارد اموال  HCچه تأث ªم؛ وnGگ�R ان خودمانYه زR د ن�ستR انتخاب کردە

 جزYان ذاری کنnم آن هم غلط؟ گدkگران را نام
b

اث فرهن² HCلوی ما را گرفته م
 توانnم قدم از قدم بردارGم. گرفته، صنایع دس8- گرفته، Rا این همه سد ن�

داشته Rاشnم، ازجمله احتnاج Rه تری له دارGم Rاkد yلمات ب�شأجا\� که ما مس
بی8, کرد شود پ�شآیندە را �تری توی مسائل عاطå, دارGم. yلمات ب�ش

تر و این تر، ش�رت، نفوذ، مصاحcه و تعGZف ب�شهای ب�شمقالات و کتاب
ها ممکن است این آدم رفت شخ£؟رفت کشور kا پ�شج�ت پ�ش همه در 

اض هم داشته Rاشند؛ چون Rاعث ش -Cهاشان �شود؛ چون نوچه�رت �اع -

اضشان محتوا خواهند؛ چون ا�ر اوضاع تغیHC کند Rه نفع آن -Cاع ªهاست؛ و
, حد � ندارد.  H.ه بندر همR دەدانند کهnست رسT د راە راkاnک نفر بk اند

  براÑشان Rاز کن. 
 داشت این و آن احتnاج Rه روز تغیHC دارGم، روزها\� نه برایRه جای روز بزرگ

 . ها احتnاج دارGممواردی که Rه آن جشن و سوگواری روزها\� برای kادآوری
ی را Rدون تحقیق kاد گرفتnم , HCم ا�ر هرچnدانR م تاGه روز تحقیق دارR اجnاحت 

ی بود که ظاهرش خوب است Rدتر از ه , HCلاە رفته و ا�ر چy ر �مان , HCیچ 
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تر محققا\, عجnبکنند Rه جز تحقیق و عجnب مرد� که همه yاری � . است
ا�ر وقت  . Rه فرعnات مشغولند اند و ل کردەو که اصول را تحقیق نکردە قب
- � ها را تcلیغ نکن. الب را قبول نکن و آنطتحقیق نداری اشvال ندارد م

ها\� Rدانnم و yارها\�  , HCم، فراتر از غرایز حیوا\, چnاشR الاتر از حیوانR مnخواه
رای تحقیق شخ£ RگذارGم. عرفان از که وق8- بانجام Rدهnم Rدون این

جمË برسد Rقnه کرد دستهتواند Rه عملگ�Gد که Rعد �تحقیق شخ£ �
ی را خلاف عقل گ�Gند. از تکرار مطالب Rقnه � , HCقدم اول این است هرچ

, ؛ نه Rه دستور من که Rه دستور عقل خودت. آناست دور بGZز  H.ها برای هم
, از عقل � H.اشد � ترسند برای همR د در درجۀ دومkاR ند عقلGگ� .  , HCهمه چ

، آدم گندە گفته Rاشد kا پرادعا.  ,ÂGتار HCا غk اشدR ,ÂGز تارGZه ک�  را دور بR
کند گ�Gند دیوانه، Úس اسم ک� که از عقلش استفادە ن�کند �که فکر �
  ̀¢ است؟

غرامت را جور دادند که Rا سخ8- پول جGZان شکستمان را از روسnه [شان �
کردkم. kع8, جای دkگری نبودە که Rدتر از ما شکست Rخورد، ک� غرام8- 

وزی ب�ش HCل پÇ م شکست راnتر از ما ندادە؟ م�م این است که نتوا[س�
های ظاهری رفتخودمان Rکنnم، دنcال انتقام بودkم هنوز دلمان Rه پ�ش

مند Rاkد این ,Cدهد چ�رۀ غمخوش است. هR شه در نقش نها را [شان�è ,Cه Ãا
 دارد از مردم پول جمع �

b
حرف مردم  کند که [شد yار. وزGری که Rا �شکست²

, خرم کردkم، Rه هرحال صلح ش�ر Rاkد صلح �این است که Rعد از Úس گرف.-
, از دست دادkم،  H.ادی زمGم مقدار زkالا نبودR تnم و چون توی موقعkکرد

تمام شد و جنگ توی وجود ما تمام Tس Rالاخرە جنگ kک مدت Rعد از آÙش
ی HCم. [شد. مواظب درگnدهR د ادامهRم قرار ن�ست آن را تا اnاشR ها   
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���  
کند Rاkد وتاز yم نبودە، مغول آمد نابود کرد و رفت، هرک� که نابود �تاخت

, است ، واقعnت او هرچه Rاشد و در نظر برود و Rل¡ه هرک� محکوم Rه رف.-
. ما اسHC هnجانnم موقË که ماند ها �=- ندارد؛ وª حماقتRاشد فر ما هرچه

ها kک جور دkگر. حرف از فتوحات ایران است kک جور و موقع شکست
قدر از قتل و غارت حالا واقk Ëا Rا اغراق گفته که تحلnل را ن�¸س آنتارGــــخ

توجnه برد. مغول هم آمد و yار خودش را فراموش کردە و Rل¡ه از kاد ما هم �
کرد. مل8- که ظرفnت توجnه را داشته Rاشد و درگHC نظGZه Rاشد قوم فاتح 

کند، ممکن است این آkد و خشونت خودش را خ�n راحت تئورGزە ��
, Rاشد kک خان مغول که توی بnاRان بزرگ نظGZه HCپرداز تازە ک� مثل چنگ

  شدە و اهل درس و مدرسه نبودە. 
, است. قرار رGزیتر از این خونچه عجnبآن هاست دkدن و دست برنداش.-

راە ناب¥نا\� ها شقاوت ا[سان را Rه همن�ست Rا این مسR HCه صلح برسnم. جنگ
قدر زGاد است و زود Rه �ا¶ بزرگ و واقË. اخcار آندهد؛ آزماÑشاو [شان �

R B̀ه تارGــــخ ندارGم؛ وª سالدست ما � م ها تلاش شدە تا نêیnoرسد که احتnا
, در خدمت کو درست قضاوت نکنnم. جا\�   HCاد است همه چGه جنگ ز

تا وقT -8سC- اختلاف طلcان واقË حق فعالnت ندارند. تعصب است و صلح
ها و Çاkان kع8, عقاkد و تعصcات وجود دارد هیچ امnدی Rه نابودی سلاح

, توی جنگ ج�ا\, دوم ها ن�ستجنگ H.م که متفقkدnک خط آهن کشk ما .
ها\� است که �ا� دنnا برای گذاریتر رGلاستفادە کردند م�م از آن

کنند و Rالاخرە ما ها مرتب از آن استفادە �دهnم و آنRازان انجام �سnاست
شود. شود kا Èف صلح ن�امvانات ما Èف جنگ �. کنند را دچار جنگ �

ها yار Rا . اینبرند خانوادە، جامعه و نظام آموز�� فرد را Rه مسHC جنگ �
- دهند Rالاخرە هرک� �دهند؛ وª مبنای جنگ را kاد �موشک را kاد ن�
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- سوزانند و آنسوزند �ها\� که �تواند Rا وساkل ابتدا\� هم آدم Rکشد. آن

, را. آدمسوزانند خود �ها\� که � , را kاد داد؛ نه سوخ.- - سوزند. Rاkد ساخ.-

چند نفر را Rاkد توانند دنnا را Tسازند. سازند �ن�ع خودشان �ها\� که Rا هم
گ�Gند چند هزار نفر از � راە بردارGم؟ �ا¶ kک نفر هم تأثHC دارد و Rع£, �

این قوم را نابود کنnم و ا�ر این کشور محو Tشود صلح  ر ا�گ�Gند و Rع£, �
تعصب شود ا�ر این yار شد\, Rاشد تعصب Rازهم هست و تا وق8- برقرار �

, دعوا دنcال رشته. هست جنگ هم هست H.ه گردند که آدمها\� �بR ها را
دوانند ها\� Rگردkم که توی هرک� �کند و ما Rاkد دنcال رشتههم وصل �

ی را که Rاkد نابود kا دست yم محکوم کنnم تعصب تا Rاعث جنگ Tشود.  , HCچ
ها را Rاkد داست , HCاز چ �nاز . برای رها شدن از تعصب خ �nخت خGور ر

های بزرگ را  , HCد رحم داشت.  ،چkاcعان سلاح ن -Cا تلاش مخR ها\� ساخته امروز
شود جاهای زGادی را تخGZب کرد و افراد زGادی را کشت ا�ر تلاش شدە که �

مند تری بود؛ وª دا[شمندان روی نابودی تعصب بود ج�ان جای Rهدا[ش
. کوتاە آمدن سخت را هم ندارد ح8- قدرت مcازە Rا تعصcات شخ£ خودش 

تر از آن جنگ است. ا�ر yار تو Rه جنگ ختم شدە وقت و است؛ وª سخت
ها\� که �ات را برای تعصب هGÆنه کردەهGÆنه , HCدا\, در خدمت ای همۀ چ

تعصب است، تمام راە را برگرد، مسHC صلح را برو، برای صلح هGÆنه کن و 
ا�ر صلح را  ،را دوست داشته Rاش ̀¢ گ�Gم شود. ن�وقت Rگذار درست �

اند و هر yاری که انجام دوست داری این رسمش ن�ست. اجداد ما هرکه بودە
ها\� که دوست دارGم و آدماند ما �دادە , HCال چcم دنGم بروnگری توانkهای د

ها ندارGم، تاRلو\� Rا Tش�Gم. Rه صورت دقیق جا\� Rه عنوان جمع متعصب
و کتا\R Bه اسم  �اە تعصب، فروشتوا\, پnدا ک8, کدە ن�عنوان تعصب

, در خدمت تعصب و خرافات  HCممکن است همه چ ªخرافات وجود ندارد؛ و
نامه و دورە و مدرک و درس و yلاس Rاشد. امروز مقاله و رساله و کتاب و Çاkان

های جنگ را هدف قرار و yار�اە زGاد است؛ وª نقد، نقدها\� که زGرساخت
�nدهد خRم استy ا اینk سته طرف را محکوم �. هرک�T ا آن طرف راk کند
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تر است مظلوم و طرف ا که Rه ما نزدkکر Rه عقاkد و ملی8- که دارGم هرک� 
, ا[سانnمب¥نnم Rدون اینمقاRل را ظالم � HCل از هرچcم قnاشR ک که متوجهk .

کشورها را Rگذارند ها تلاش کرد جا\� توی ش�ر برای صلح Rاشد پرچم  نفر سال
ند. ما که همۀ کشورها را قبول ندارGم، خ�n از آن HCگR ها\� را و مردم عکس

ها yار صلح این ن�ست. خ�nاkم دوست ندارGم و اما راەکه Rه رسمnت شناخته
 کنند و Rالاخرە جنگ kقۀ �

b
ترسند برای صلح اقدام کنند تا Rا آساÑش زند;

د. همۀ ما را � HCگ  
خوا¶ Rکن. kا کسا\, که این yار د این را دوست داشته Rاش و هرyار �گ�Gن�

  کنند. دهند خطا ن�را انجام �
خواهد هر خواهم جمله را Rه صورت منå, برداشت کنم که هرک� �ن�

گ�Gد من آن را دوست دارم؛ وR ªه صورت مثcت kع8, هرک� جنایR -8کند �
شود؟ Rدتر اkت کند. غHC ممکن است، مگر �تواند جنآن را دوست دارد ن�

دهد. این توی خواهد انجام Rدهد Rا این پوشش انجام �هرک� هرyاری �
دهد. دو طرف kک ادعا را دارند. وق8- جنگ هست جنگ خودش را [شان �

ات جز\� ن�ست؛ Rل¡ه Rاkد ر̧شه HCار ما تغیy مnد دقت کنkاR .مnدهR HCها را تغی
توانnم Rاورش قدر بزرگ است که ن�افتد اRعاد جناkت آن� جنای8- اتفاق

کنند شوند و اعلام �کنند مقامات وارد عمل �کنnم؛ همه اظ�ار نظر �
تGZن حالت رسد. Rهشود و Rه مجازات �گHC �خG� �nــــع دستاص� مجرم 

, است �عت در دست H.اینهم ªی و مجازات؛ و HCت جا\, گnکه افراد امن 
ی است که قدر زودRهها اینداشته Rاشند و این جناkت , HCفتد چnزود اتفاق ن

د. ک� گردن ن� HCع8, ممکن ا گk .ل قبول ن�ستRلمات اول هم قاy لبته همان
است هیچ غر», توی Rازجو\� و اعلام مطالب نcاشد؟ سنارGو\� در yار 

ه مجازا\- های او؟ مجازات چشود kا نوچهگHC �ن�ست؟ مجرم اص� دست
kا  ق بnفتد اتر اتفها yمشود این جناkتاست؟ آkا مجازا\- است که Rاعث �

، تحصnل و yار ما را  ؟اند خ�n تأثHC ندارد همان مجازا\- است که گفته
b

زند;
ند kک بزرگهای کنند لقمهها سË �اند و جا\, Rه جنگ تcدkل کردە HCگR تر
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� Ëتعدە سkدهند که توی هر جا\� اتفاق �ها را عادی کنند جناR جلوە-

ی ن�ست و kک عدە این م�ارت را دارند که آن را تcدkل افتد و قاRل پ�ش HCگ
و افراد دkگر  خالف را Rک�Yند و موافق را مش�ور کنند م تا  Rه kک سنارGو Rکنند 

کنند از فاجعه نان Rخورند؛ گران شدن تاR �Dه محل حادثه، هم تلاش �
رد Çای قتل توی  . های مقتولس موقع زلزله، گران شدن کتابگران شدن yانک

خانۀ مقتول ن�ست آمران قتل جای دkگری هس�ند که دست yارآÌاهان Rه 
های بزرگ Rه هاست لقمهاندازد لقمهچه آمران را گHC �آن رسد. ها ن�آن

� HCکند. هرحال توی �لو گ  
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������  
 حفì, برای Rع£, از حیوانات 

b
 کند. زند;

b
اه� است، آدم نcاkد حفì, زند;

 �کنند ف�مnدەکسا\, که ادعا �
b

  کنند؟اند Úس چرا حفì, زند;
, حالت  H.دار شدە، از همnه حالت ک� را داری که از خواب بcعد از مراقR

کنnم و این حالت اشvال ندارد اشvال حالت برای خلق هC, استفادە �
م Rه ظاهر هش , HCنوتíار و قدرتهیkار مند و در عمل ناهشnار و نف�م و در اختk

ی است که از مد ن�yار. Rازان سnاەسnاست , HCرود و هم�شه حال خوب چ
دهnم: خ�n درس Rخوانم مورد نnاز است؛ وª از اول آن را مورد ت�اجم قرار �

م kا حالم خوب Rاشد؟ خy �nار کنم و درآمد Rالا داشته Rاشم  HCگR الاR و نمرۀ
  ال خوب داشته Rاشم؟kا ح

که از حال تر اینر� و دقیقخودشنا� را¶ است که Rه حال خوب �
. حالا Rا این مقدار yار Rا این مقدار درس ممکن است خ�Yت مراقcت � ک8,

شوی. Rه خ�n از جاها نر�، عوضش حال خوب داری و Rاعث حال Rد ن�
اعات حال ما را خوب رفت هستم؛ وª خ�n دار راح8- و پ�شمن طرف -Cاز اخ

نکردە که Rد کردە و Rل¡ه جان ما را گرفته. حال Rد kع8, ضعف Ùشخnص و 
طلcان ک� که Ùشخnص ندارد ا�ر هر م�ار\- داشته Rاشد در اختnار جنگ

 را Rف�� معادلات و قرار �
b

 ک8, و زند;
b

, زند; HCل از هرچcد. قرار است ق HCگ
 ن�ست. دزد Rا جدول

b
مند لقمۀ برد، Rاkد Rگ�nGم دا[شتر �چراغ گGÆدەها زند;

-گ�Gد من که توی راە دزدی ن�ستم، دا[شمند �تری است. دا[شونرمچرب

 B\د، خراR ا حالR ار �های ب�شمندR هR د است تریR آورد. هرک� که حالش
شوند، عوام Rاز �ها سnاستگندەلقمۀ چرب و نر� برای قدرت است. yله

مندان، GZGن آسnا هس�ند و Rاkد Rار اص� را Rه دوش Rکشند، دا[شسنگ ز 
مندان، و ورزش ,Cاران در خدمت قدرت هس�ند. هy  

ی آمدە kک ظرف بزرگ آش � -Cهم�شه، مجبور مش 
b

خواهد؛ وª نه Rه بزر;
پز دست بردارد است از شب قcل Rگ�Gد که م�ما\, بودە و خ�n خوردە تا آش
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وردن که Rد ن�ست زGاد خوردن هم Rه من مYZوط خ. و فکر نکند گداست
ها را دور �ن�ست؛ وª این , HCزند.  ها چGکسا\, هم هس�ند که خردە �ر -

ی خردە . yاسب �کنند فروشند؛ وª چند برابر حساب � -Cد من مشGگ�
رسد که ها yار Rه جا\� �Rع£, وقت خواهم، جoس من درهم است. ن�

ی انîار گداست. ک�  -Cک جور خجالت �را عمدە �مشk دهد و آن را برد
ی yار کند که yم � -Cد بر اساس علاقۀ مشkاR اسب کهy .گرkک جور دk برد

راە مندی که Rاkد Rقnه را Rا خود همدهد و دا[شهر yاری دوست دارد انجام �
ی عمدۀ دا[شروی �رو Rاشد \¢ کند و پ�ش -Cها هس�ند و مند دولتکند. مش

̀¢ سفارش �دولت مند رGا», این ن�ست که مشق دهند؟ شأن kک دا[شها 
؛ وª ها درس Rدهد و برای کنکوری آموز دTستا\, را حل کند شب kک دا[ش

نcاkد در خدمت تولnد سلاح Rاشد. هر مخالå, رو�� برای مخالفت دارد، 
ها هیچ وقت دهند این مخالفتRع£, توی تن�ا\� kا جمع خصو» فحش �

رسد؛ ک� مخالف است که حالش خوب Rاشد؛ وگرنه حال Rد ا\� ن�Rه ج
گردی جه دارد. ملاÃ خوابnتوی هر جنا`، هر شغ� و هر مقا� kک ن�

 B\ اسواد وR ،  سواد. تمام yارها برای ایناست؛ نه ش�خ و جدی، فقHC و غ8,
یته Rاشکه مردم حال خوب نداشاست   , HCتکرارها، ها، ها، نظمند، همۀ سحرخ
, را برای ببو شدن ما دارد: نظم Çل��، صبح ها. ها و درس�اەصبح HCاە همه چ�

مطالب مورد نظر و احتnاج Rه بnدار شدن در صبح زود و کورمال تکرار، 
ک که ح8- درس . کورمال عمل کردن -Cار مشy کkدهد. ها را پوشش �نخوان 

� ,̀  اند. خواهند [شان Rدهند ببو [شدەافراد Rا تفGZــــح، مسافرت، خندە و شو
های زGادی دارد؛ وª های زGادی دارد؛ وª ببو [شدە kک نفر خو\R ²k Bدی
  ببو شدە. 

 هnجان
b

ïعد از چ�ل سالR� مy الا رفته و حالا �هاR شود شود، اطلاعات
 های درست و حسا\B و عقلا\, گرفت، دقیقتصمnم

b
ïترش چ�ل و دوسال

عقل شکوفا خواهد �های هفت ساله دارد؛ اما جامعه ەاست، چون آدم دور 
ها Rه صور\- Rاشد که نتوانnم حرکت کنnم. مثل [شود و kا ا�ر شدە غل HCوزنج
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ها\� از اطراف م�ارش کردەرقصندە HCا زنجR اند. آد� که تا نوک بی8, ای که
ن و گ�Gند دیافروزی �شود. برای آÙشب¥ند Rا هnجان کور �خودش را ن�

Ëند ناموست در خطر کشورت توی خطر است، واقGگ�R ش این است کهoGZت
ها Èف جنگ و عواقب جنگ کند وق8- که همۀ بودجهاست، طرف فکر ن�

ب¥ند و عواقب شد و فقر آمد ناموسش Rاkد چه yاری انجام Rدهد. جنگ را �
مدیری را که ک� را که دچار هnجان Rاشد مدیر نکنnم و   ب¥ند. جنگ را ن�

kاری ممکن است آدم را Rه شخص دچار هnجان شدە کنار RگذارGم. ناهوش
سلطان و �Gال kار ممکن است سم8- نداشته Rاشد. اول تcدkل کند، هوش

و گندە کردن شvم، البته  خ�n خوب لوازم سلطنت را بnان کرد، لcاس شcان
ور است. طها اینها و شغلفقط مخصوص سلطنت ن�ست خ�n مدیGZت

ای kار علاقهف�� و ناهوشkاری را خ�n خوب �kار Rا�� ناهوشا�ر هوش
  Rه این درک ندارد. 

نه حال Rد فرمول خا» دارد و نه حال خوب احتnاج Rه تکنnک دارد. هر 
داش8- حالت خوب است حالا هرجا که نوقت افvار را دور کردی و هول و ولا 
، هر وقت طمع و اضطراب و  تGZن جا هم که Rا�� هزار تا فکر داشR -8هRا��

 , H.از درخت ن�ست، هم , حالت Rد است. خود را [شان دادن فقط Rا Rالا رف.-
زند kع8, نnاز Rه ن�¸سد و kک جور دkگر حرف �که طرف kک جور دkگر �

ترم. پnچاند که Rگ�Gد من مطلعم من ادkبدارد. مطلب معموª را � توجه
؛ م و درگR HCاش ممکن است نتوا\, آنمواظب افراد ناسال ها را سالم و آرام ک8,

من درYارۀ پول این حرف  توانند تو را مثل خودشان مGZض کنند. ها �وª آن
گ�Gم؛ چون kک عنوان خR �y �nخ8- این را ن�زنم، درYارۀ خوشرا ن�

داشته گ�Gم ا�ر توی خانۀ وجودت Rا�� ا�ر وجود است؛ وª درYارۀ آرامش �
 آرامش �اغت �

ñ
مند �Rا�� حتما ,Cد. هkال مطلب نرفتم آcد من دنGگ�

ند ن�¸س مطلب خودشان را از توی هوا �مطلب آمد شاعر و داستان HCگ
د و �هاش را از توی هوا �ساز نتآهنگ HCن�¸سد، آرامش هم وجود دارد گ

. توا\, آن را درGافت کو همه جا هست Úس هرجا که هس8- � ,8  
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��
 ! �"  
؟kک امتحان دارGم؛ �   خواهم بêینم ; هس8-

التحصnل. ت. yاسب. ث. yارمند. جو. پ. فارغآموز. ب. دا[شالف. دا[ش
  جو. ج. ج�Gای yار. چ. حقnقت

. راەتوا\, ب�ش� های دkگر مشخص است؛ وª تر از kک گGÆنه را انتخاب ک8,
,  راە حقnقت H.قتکتابجو\� مشخص ن�ست و برای همnارۀ حقYها\� را در -

خوا¶ حقnقت را دنcال ک8, نcاkد yاری خلاف آن جو\� من��Ý کردم. ا�ر �
، آد�  ؛ وk ªادت نرود قcل از آن ا[سا\, ها هس8- , HCچ �nد¶. تو خR انجام

شوی yاسب که yارمند است آد� که تاجر است، آدمnت ا�ر فراموش شد �
 B\ B\ دتر از همه محققR ،تGی از آدم ه� BCش خÙقاnت است توی تحقGه�

ی که هم�شه دنcالش هس�nم توی ما ر̧شه � , HCرود توی دواند �ن�ست. چ
  خون ما. 

برند؛ ح8- ا�ر سم8- نداشته Rاشnم، ا�ر مدرک برای ما yلمات زGادی را Rه yار �
تGZن ور yممند، استاد و دا[شما عنوا\, را Rه ارمغان نnاوردە Rاشد فاضل ارج
Gف عمومnت yلما\- است که توی فضای عل� نص¥cت � شود و ا[سان ��

افت و رسnم Rه همان ا[سان، قcل از اینتری دارد. �ب�ش که فضل و ��
استادی ک� را ثاRت کنnم بêیnoم ا[سان هست kا نه ا�ر هست دkگر چرا این 

جای اصل تواند زاد �همه القاب و عناوGن و تلاش برای اثcات برتری؟ آد�
 ما را yار 

b
 کنnم؛ وª تمام زند;

b
و حاشnه را عوض کند. اصل این است که زند;

درخت  لولد. لشکر هس�nم که �گرفته. ا[سان محو شدە ما جز\� از kک سnاە
شود جوانه را Rا خورد؛ وª این تvان خوردن رشد ن�ست. ن�Rا Rاد تvان �

دست کشnد و رشدش را GÝÙــــع کرد. yاری BCکند رشد که نظام آموز�� �  ان
� Ëدس8- است. عرفان از رشد واق BCاعث انR ه اسم عرفانR ها\� که , HCد. چGگ�

عدم رشد ما شدە همه Rاkد دور رGخته Tشود؛ ح8- ا�ر موارد خ�n زGادی 
  Rاشد. 
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کشد ²k � جای Çارک، ²k � پnدا شدن چند تار ای �هرک� Rه kک ب�انه
خوراÃ و پوشاÃ و مسکن و حقوق و رتcه و لقب و عنوان و تر از مو، ب�ش

ی احتnاج دارGم که اسمش  , HCه چR و درجه و پول و درآمد ,Cدرس و مدرک و ه
اند؛ وª حاÈ, ن�س�nم براÑش yاری انجام Rدهnم و وق8- را روی ما گذاشته

خواهnم اسم ا[سان را دنcال خودمان Rکشnم و تم8GZ, برای آن RگذارGم. �
خواهnم ا[سان نcاشnم kک yاغذ Rه لcاسمان Rچسcانnم جام ندهnم. ا�ر �ان

اند اشvال دارد. که گفتهدهnم Rا اینمن آدم ن�ستم. خ�n از yارها را انجام �
, مطلب از دkگران ا�اف توی وقت است، خلاف ادب و قانون است؛  برداش.-

�nخ ªار را انجام �وy اد سفت و دهند؛ چون قانو\, و ها اینGا زk جود ندارد
گفت kک پnام ها �توانند دورش بزنند. ²k از Rچهها �سخت ن�ست و kا آن

̀¢ است � ن�¸� و چرا خط از گو�� خانمم Rه من رسnد که این مطالب 
؟ Rه خانمم گفتم این چه پnا� بود که فرستادی؟ قرمزها را رعاkت ن� ک8,

چک کردم دkدم او نفرستادە. هکش کردە گفت من نفرستادم. Rعد گوش�ش را 
سانندش. چه � -Cا� برای استاد دا[ششد همبودند تا بnپ , H.ا¶ که برای چن�

, Rار مشغول دزدی است � H.ک عدە هس�ند نظارت �رفت. هزارمk داندR -

فرس�nم، ک� ما نه تن�ا این پnام را ن�کنند و ا�ر گوش نکرد اخراجش کنnم. 
ن�¸سnم که Rه نفع دزد کند؛ Rل¡ه تارGــــخ را جوری �kا نقد ن�او را نصnحت و 

بGZم. نظام آموز�� Rه عنوان جای محR �vاشد و Rل¡ه چند برابر او را Rالا �
شود از آن منبع درآمد داشت، کسب ش�رت کرد، مخاطب پnدا کرد، که �

  مدرک و جایزە گرفت و دkگر م�م ن�ست از چه را¶. 
او در  ،رود دارد وق8- ک� دزدی کرد دkگر دنcال yار ن� yاری kک اثری  هر 

حال Èف انرژی توی این مسHC است. وق8- ک� مطلب Rقnه را برداشت کرد 
Yه � ,È ت خودش همnه خلاقR ه علمR ه زدنY ,È ه جزR -8ت و وقnزند. خلاق

. جامعه هم�شه ند و لذت بBC  ند کنÈRف آفoGZش  ند کنرا که Èف دزدی �
در حال آزماÑش Rاشد مcادا ا[سان�ت او yم Tشود، وساkل سنجش Rاkد Rاkد 

�اە قدر است. آزماÑشهمه جا نصب Rاشد تا [شان Rدهد درجۀ ا[سان�ت چه
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د و آزماÑش �هر Rار kک yم از خون ما را � HCماری اقدام گnل از بcکند تا ق
اkم. مر», شدە ف�مnم دچار چهرGÆGم و Rاز ن�لازم انجام Tشود و ما خون �

� Ëفش، توی سG کنnم خودمان را ا[سان [شان Rدهnم، آن هم از ن�ع ��
وطن خودش بGZم؛ اما وقk -8ک آدم Rه دست همعوامل سنجش دست �

, این همه نوشته، شود �کشته � H.م؟ اغلب ا[سان بGش�T ازهم منکرR مnتوان
ان  نۀ yار شود؛ ح8- زمیاین همه درس و این همه yار فراموش � مجلات و نا��

ی است و نه  ,Cو ه 
b

، فرهن² B\اد ،Äاجتما ، ,ÂGعلوم ا[سا\, موضوعات تار
, است که Rع£, � H.ه خونخود ا[سان. برای همR ت خواهندnزی رسمGر

  ک�� را Rه عنوان قانون Rه ما Rقبولانند. Rدهند و آدم
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�nسمخÑا , H.نه اینها ب ªک ها را ن�هرک� اینکه ها �گردانند؛ وk داند و

اند رود آدم خو\B است، Rع£, خط خGZت را گرفتهخط را گرفته و جلو �
س ; Rه کجا واTسته است؟ این طر=, است kا آن  ¢Cدن را. نnع£, خط چاپR

� , H.سته؟ چه فر=- دارد؟ ببTا واk ؟ مستقل است چاÇد kا نه؟ طر=,
- که هرچه Rخواهند ک8¢ �اینآkد برای متخص£؛ وª ک� �اغت ن�

کنند. عنوان و مدرک مجوزی برای �قت شدە، دکC- معلوم است محقق 
yاری هم استÊ وق8- جامعه درگHC مشvلات است ما متخصص ندارGم؛ Rا ک¢8 

  شود منتظر درمان بود. ن�
kک نفر نوشته بود تاª فاسد این آقا Rاشnد kک نفر گفته بود من خودم این 

کرد چرا تاª فاسد کنم. خودش ادعای فساد �ام و از او تقلnد ن�رفتهراە را 
�ا¶ گفتnم، داد�اە رفتnم ها از فساد دا[شkک نفر دkگر Rاشد؟Ê توی این سال

محاóمه شدkم، آزار دkدkم؛ و دزدها Rه yار خودشان ادامه دادند. امشب دkدم 
�اە زGاد است و اد دا[شقدر فس�ا¶ چاپ شدە، چهکتا\B درYارۀ فساد دا[ش

قدر زGاد است اند کتاTش کنند، مطالب چهاند که تصمnم گرفتهقدر گفتهچه
تواند مقاRل این همه فساد وااÑستد. که kک کتاب شدە؛ اما kک کتاب ن�

تoGZش اختلاف است. خارج تواند معاkب زGادی داشته Rاشد م�م�اە �دا[ش
 , H.هم Ëار جمy .از کشور هم هست� ªاشد که افراد است؛ وR �\تواند جا

رفت کشور را دارند و توسعه هم�شه مورد نظرشان است. نcاkد دغدغۀ پ�ش
دهد و دزدی را RگذارGم نظام آموز�� دزد�اە Tشود، جا\� که Rه دزدها ب�ا �

دهند و کنند، دزدی را آموزش �کند. جا\� که دزدها دزدی �تروGــــج �
چاپند �اە جا\� شد که مثل جاهای دkگر �دهند. ا�ر دا[شدستور Rه دزدی �

جا هم نcاkد شود داشت. اینکنند هیچ امnدی Rه این کشور ن�و غارت �
شود جنگ راە انداخت و �اە؟ �ای؟ چه مدر;؟ کدام دا[شپرسnد چه رشته

شود مردم را Rه جنگ فرستاد؛ فقط Rا هnجان، برای مادkات و برای کسب �
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نوان؛ وª وقR -8ه ک� Rگ�nGم این yار را برای توسعه انجام Rدە نه هnجا\, ع
ی دارم؛ وª جا\�  -Cک نفر نوشته بود من دکk . هست، نه حقو=- و نه عنوا\,

. از اتفاق که �گ�Gم دارم برای اینن� گ�Gند مدرک کnلو\� و ک�8è, گرف8-
ا�ر جا\� برای  مدرک خودش هم ک�8è, است و در خدمت RاندRازان است

ای حالا که مدرک زGاد است و تو مدرکت ارزش قائلند و تو نگف8- هC, کردە
ات معلوم است چه جوری مدرک گرف8- معلوم است Rاkد هم Rا این قnافه

. kک موقË از روی دست هم � که نوش�ند برای اینمدرک خودت را قاkم ک8,
شد امروز طرف تاب نابود �کردند معلوم Tشود kک وقت هر دو تا کفکر ن�

م مردم از من قبول �� -Cد من استادم من دکGاری �نکنگ�y خوا¶ د تو هر
جوشnدن چشمه در لحظۀ مورد نظر و  کش پnدا کردە. برو Rکن. حالت نفس

 لذت
ñ
-Rخش، استفادە از آن طولا\, و مورد تأیnد خودت هست. Rا م�ارتRعدا

ی ها\� که از Rقnه kاد � HCگران را را», �گkها تمام ک8, نه خودت را و آند
ی kک م�ارت � HCادگk اR ک عمر شد\, هس�ند. افراد توهم دارند کهk توانند

کند؛ چون کردۀ متوهم دزدی �های مختلف Rدرخشند. تحصnلتوی عرصه
ی ندارد  , HCک  ؛چk ه عنوانR خودش را چشمه فرض کردە و چشمه جازدە و ªو

  اند. چشمه Rا او قرارداد Tسته
که اهل علم هس�ند، ا�ر Rدا\, این Rا Rع£, زور; در ارتcا� فقط برای این

ها\� که این , HCخوری ن�ست و علم ن�ست و این چRه دردR های , HCلدند چR ها
شوی. ا�ر را نجات Rدهد راحت �تواند برای کشور مفnد Rاشد و ا[سان ن�

شود که ماند و رواìR برقرار �سnاست را کنار Rگذاری فقط رواR ìRا=- �
- اصnل و ا[سا\, است و Tسnاری از اجcارها و ازجمله رواRط اجcاری تمام �

ند و ما قرار است شلnک کنnم ا�ر درست Rه  HCک عدە در زنجk .شود
هاشان بزنnم آزاد � HCم آزاد ن�شونزنجnاە بزنcا کشته �د ا�ر اش�k شوند -

اند، اسم هرک� که ترسند تا بودە تارGــــخ را فاتحان نوشتهشوند. از تارGــــخ ن�
خرند؛ ها تارGــــخ را هم �شوند، اینماند Rقnه نابود �روی جلد کتاب است �

 رفت فرق دارد برایرفت Rاشد Rا خود پ�شوª ا�ر �تا� تارGــــخ حرف پ�ش
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تر از تارGــــخ تارGــــخ فر=- ندارد اسم این را بن�¸سد kا اسم آن را؛ وª اوضاع ب�ش
̀¢ است. [شان � , از دیوار مردم ن�ست و  دهد وضع ما  دزدی فقط Rالارف.-

- ها را رعاkت �بînاری هم فقط شلاق زدن برای yار Rد\, ن�ست. Rع£, این

, که هر دارند؛ کنند از روی دست ک� برن� H.هم ªروند جا\� که جا\� �و
کنند، روزی که حالشان خوب ن�ست و مطالعه تخصص ندارند رGاست �

Rار اول  ،ها هم مثل دزدیها هم دزدی است ایندهند ایناند درس �نکردە
ان آمادە است فقط شها، Rعد توجnهشود کند Rعد عادی �وجدان را اذkت �

د تا  HCگR ک ایرادk اە کندcک نفر اش�kاد گرفتهk ها\� را که , HCم رو �ش تمام چkا
تواند اصلاح کند ها را اخراج کند، هیچ کس ن�تواند آنکس ن�هیچ . بGÆGZم
, انجمن H.ت اینطور است ک� ن�ها هم همGی کند، تواند از عض� HCها جلوگ

خواهند Rکنند و هر ها آزادند هر yاری �تواند اخراجشان کند و آنRعد ن�
هامان را انتخاب کنnم ک� را که توانnم دوستخواهند بزنند. ��حر=, 

ای این جور است Rعد هم تلاش دا[ستهاول که ن� ؛دوس�ش نداری کنار Rگذار 
الcداهه درYارۀ من �ودە، �اە شعری =, استاد دا[ش ای اصلاح ک8, [شدە. کردە

, است عذرخوا¶ کرد من Rدم نnاkد، جنcۀ شعری آن آن ,Cم بود که قطy در
، از این آkد چه Rد آمد\, دارد من دیر متوجه شدم شعر است؛ وR ªدم ن�

ز\, روی توی جلسا\- که تخصص نداری و پول Rه جnب �آkد که �Rدم �
اkط را دارد؛ وª ک� را استخدام �  . ک8, و کسب ش�رت � کنند که همۀ ��

ی را که � , HCلد ن�ست. چR دهدR ط اقتصادی خواهد درسkا Rگ�nGم توی این ��
اف8- است، دزد دست yم توی yار  , که از دیوار مردم Rالا نرفته آدم Rا�� H.هم

, دkگری خودش وارد است. دزدی � HCخودش را چ ªزند. ا ن�جکند؛ و  
   

t.me/AVAYeBUF

https://t.me/AVAYEBUF


31 

 

$�&	'"�  
کند و تأnDد دارد پژوهش kک مؤسسۀ پژوه�� دارGم فقط تصحیح چاپ �

د، جشنای جایزە �ەوار چاپ کردە. از هر جشن HCای که امسال برگزار وارەگ
دهد؛ وª کتاب این مؤسسه های سال قcل جایزە �شود و فقط Rه کتاب�

د. دkگر لازم ن�ست ک� افشا کند ا�ر مال دە سال قcل هم Rاشد جایزە � HCگ
جو او Rه کجا واTسته است تvلnف او و این Rاندهای مخوف برای حقnقت

ۀ جا[شان مشخص است.  HCش ,  ؛کند yمک �  Rه افراد نnازمند هم Rا گرف.-
گ�Gد فلا\, دیوانه شدە � Ê کند حاصل تحقnقشان را Rه اسم دkگران چاپ �

 هم ک� که Rا این Rاند نcاشد 
ñ
بود ما هم kک پوª برای او جمع کردkم واقعا

, را از  HCدست عاقل ن�ست و ک� که آن را نقد کند دیوانه است؛ چون همه چ
جان دهد. مدیرش فقط خاطرە دارد. �تاÇای yانال آن� BCDها خاطرە است. ا

از ع� کتاب خاطرات جلال را هدkه گرفته البته Rا این تأnDد که خود او هم Rا 
قدر؟ این همه خاطرە دkگر از ای و چهجلال خاطرە دارد. حالا چه خاطرە

, Rع£, خاین H.اد است برای همGس. خاطرە ز ¢Cسازند چرا این همه اطرە �ها ن
؟ این , دهند ا�ر این ها Rه ما ال­و �رنج سفر و از این طرف Rه آن طرف رف.-

, کشور ما دچار تکرار شدە. توا\, جای اینجور Rا�� � H.ی. برای هم HCگR ها را
گرها kک yاری Rکنند این هم از پژوهش ما. ک� که اند پژوهشمردم [شسته

تخت د خ�n خاطرە دارد و Rه خصوص ا�ر توی Çایتوی ش�رهای بزرگ Rاش
تواند ما و مخاطب را دچار توهم شود. خاطرە �Rاشد همۀ زندگ�ش خاطرە �

 را مختل �
b

 ندارد. ا کند زند;
b

ر ما مخاطب �کند؛ وª نق�� توی جGZان زند;
سازGم، گو هس�nم، ا�ر خاطرە �خاطرە هس�nم، ا�ر نق�� دارGم، ا�ر خاطرە

اش ²k است Rه گوها هس�nم همهنا�� خاطرە هس�nم، ا�ر مدیر خاطرە ا�ر 
  خورد. درد ن�
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ی بnاkد که از ر̧شه قلع و قمع kک موقË مردم دلشان � , HCک چk خواسته
ی هست که همه جا از او � -کند مغول آمدە حالا Rمب اتم هست. نا��

. برای Rع£, همه کند دار است موقوفات دارد و �y کتاب چاپ �گ�Gند. پول
, است ک� که اسم غHC مذهB8 دارد، ر̧ش ندارد، درYارۀ تارGــــخ و ادبnات و  HCچ

گ�Gند. yم های رس� از او �کند و در ضمن رسانهازجمله ایران Rاستان yار �
Gت ن�ست که ف�مند این کتابها\� که �هس�ند آن �ÝT هR ها نه تن�ا خدمت

Gت است.  �ÝT ه حالR مخل  , HCگذار ن�هر چR ه انحراف رفته کنارR ی را که-

خورد. توا\, Rه اصلش برگردی و ا�ر هم توا[س8- آن Rه درد امروز تو ن�
ی را که خلاف ا[سان و توسعه است کنار Rگذار چه قدR �kاشد و چه  , HCهرچ

  جدkد چه مقدس و چه نامقدس. 
 B\ه هرحال هرک� خوRدیR ازها کسا\, هسها وRاندR دیها\� دارد وR ند که�-

اعضای Rاندها مطلB8 از خودشان ندارند، های زGاد و ش�رت زGاد دارند. 
اند و Rا هر آدم خلا=- دشم8, دارند. روی عکس تکnه خلاقی�شان را کشته

های تری Rا ر�Gس Rاند داشته Rاشد و نامهدارند، هرکس تعداد عکس ب�ش
های و سمت ن�س�ند گر تر است. پژوهشتری ردوYدل کردە Rاشد محبوبب�ش

آkد و هیچ نقدی بر yاری برن�ک�  از  تر Rدزدند پژوه�� دارند. هرچه ب�ش
که ها در اول�Gت هس�ند Rدون این\, رابرای مجلات و سحن. ها yارگر ن�ستآن

 B8اشند. دمطلR ت مردم برای ش�رت در اوج خون اشتهnزی و مظلومGر
    کنند. خودشان تلاش �
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توانم شغلت را متحول کنم، شغلت هرچه هست من مدÄ کنم �� من ادعا 

دا\, حرف من [شد شنا� �توانم آن را توسعه Rدهم. تو Rازار را �شوم ��
- تر ایناست؛ وª ممکن است بتوانم kک نفر دkگر را خواب کنم، دروغ بزرگ

لnدکنند�ان کنم شما تو که من Rگ�Gم Rازار این شغل را توی دنnا متحول �
Gد؛ وª دروغ خ�n بزرگ این است که Rگ�Gم ما Rه BCالا بR د راnن فقط تولGZت

های غHC حق هس�nم. مشخص است که این حرف مردم دنnا هس�nم، ما بر 
آور است و مل8- که خواب شد حرف معموª قدر خوابقاRل اثcات چه

Gن را � HCش مثل زهر تلخ است. زهر شÑدار   خورد و عاقلان براnاز خواب ب ;
  . ، فقط Rاkد امnدوار Rاشnم نمردە Rاشد Tشود معلوم ن�ست

وع � ی از yم �� , HCهرچ , H.هشود، دروغ هم همR ² ازk عدR .ن طور استGZت
, راە �ها Rه نظر �راە H.عد اولR از دروغ از دهن رسد HCه غR ی , HCعد چR ،شود

ون ن� HCکما بkه نزدR دkن کسانمان دروغ �آGZه خودمان تR عدR م وnGگ�
گ�nGم. از دروغ Rه عنوان kک مشvل اخلا=- که ; گفته Rد است دروغ �

تواند اشvالاÙش را بêیند گ�Gد ن�Rگذرم ک� که kک رGز Rه خودش دروغ �
شود جلوی تقلب را شود تقلب کرد؛ وª ن�و ایرادهاش را Rف�مد. Rا دروغ �
، گذشتۀ ما پر از دروغ است، دوروYر ما پر از گرفت. ما را دروغ احاطه کردە

وèا خوا¶ ما توی درGای دروغ در حال دستاش را �دروغ است، خلاصه
kع8, نجات پnدا کردن. وقk -8ک انتقاد کوچولو Rاعث  ؛زدنnم خودشنا�

, کسا\, دعوا � H.ازخوردی دارد، برای همR ک انتقاد �تا�ی چهk , H.شود بب
کنند. هاشان را سا[سور �شوند و حرفگ�Gند طرد �که از خودشنا� �

کنند فقط توی Rع£, قبول دارند که دروغ زGاد است؛ وª فکر �
- خGZدوفروش است Rع£, قبول دارند که همه جا دروغ هست؛ وª فکر ن�

ا�ر عمر ما � ثاRت کردن چند تا  گ�Gد. کنند که R �ÝTه خودش هم دروغ �
ندارد. درGای دروغ را Rاkد خشvاند و kا دست yم خود را  ەدروغ Rگذرد فاkد

avayebuf.com

https://avayebuf.com/


34 

 

وع �  نجات داد.  کند معلوم است توسعۀ yارش ک� که yارش را Rا دروغ ��
زد، وضع مرز ²k از دوستان kک دفعه درYارۀ Rانه حرف � تر. kع8, دروغ ب�ش

Rانه خواهد وانمود کند که Rه خواهد برود مسافرت و �طور است. �چرا این
Gز، روم. Rعد از سفر Rا هرک� از جا\� حرف �� BCزند، شمال، مش�د، ت

که گفت Rه جنوب رفته بودم. البته نه برای اینکردستان، یزد، Rعد Rه من �
توانم Rه هر; طور �که Rه من [شان Rدهد چهRا من خودما\, است برای این

ری رسد این دروغ�kک دروغ Rگ�Gم. دروغ Rه خودی خود Rد Rه نظر ن ,È ها
کند تمام انرژی Èف این زند؛ وª ما را توی درGای دروغ غرق �Rه Rقnه ن�

�Gگ�R ک عدەk هR ه کردستان برو  د خواه� د شود کهR وق8- جنوب است  د
د و Rگ�Gد شمال  HCگR د.  استتماسGگ�R زG BCو وق8- برگشت از خاطرات ت  

 ,8G HCجمعه رفتم دم مغازۀ ش , H.تا هم . ... ض دارم، فرو�� -Cجا چند نفر مع
 ,8G HC8, ن�جمعه مگر شG HCاز است؟ تو که شR د فرو�� محل شماkخوری؟ شا

 ,8G HCک شk � دkاز بودە شاR ک جمعۀ خاص بودە کهk گر رفتهkفروش د
� ,8G HCه وق8- است که شR وطYZد این خاطرە مkا خوردەبودم، شاR دkام، شا

 ,8G HCار شy ک نفر �داشته فروشk ا برایk ار ما خواستهامy .خرمR ,8G HCام ش
, است مقاومت در مقاRل اطلاعات کوچ² که � H.ه ما برسد و همR خواهد

ها و دفاع Rا تعصب داری برای آنهای بزرگ و Çایقبول کردن درöست دروغ
  گ�Gان. از دروغ و دروغ
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شود؟ تمام درآمدت را بردارم چه بردارم چه �من Rخش زGادی از درآمدت را 

, �جور قcض و عوارض و مالnات � H.را تأم 
b

؟ نفس Rدتر د¶ و خZج زند; ک8,
ی را که نفروخته , HCرا که نگرفتهاز این است ح8- چ ªه حساب ای و پوR ای

ها\� دارد برای خودش، من از آنبر� ،که Rخواهد کند. نه اینخودش وارGز �
ها\� ن�ستم که... این هستم که... این Rخش اول درآمد نفس است، من از آن
, چه Rلا\� � ما � H.خش دوم درآمد نفس است ببRد و او چهkقدر قوی آ

، شود که Rه طرف خطرناÃ شدن �شود. آدم حال�ش ن�� , رود مGZد داش.-
، گروە اطرافnان و تعGZف , د kک پرندە که چینها پر پرواز ما را �لقب داش.-

, شدە و عقدۀ پرواز دارد، Rع£, زودتر Rال H.هاش را از دست دادە، سنگ
� Ãع£, نفسشان آنخطرناR .توانند قدرت شود که �قدر بزرگ �شوند

ند و Rع£, آن HCگR هnقR پرواز را ازÃادی قدر خطرناGاعث مرگ مردم زR تر که
HC را از رو Tسته؛ وª تواند Ùشخnص Rدهد ; شمششوند. هر ک� ��

که ; شمشHC را زGر لcاسش قاkم کردە هC, است، ک� Ùشخnص Rه موقع این
که توی بnمارستان خوابnدە معلوم است مGZض است م�م این است امراض 
رو` مخå, را Ùشخnص Rدهnم و نگذارGم ما را مGZض کنند که این امراض Rه 

شود و د Rاعث کور شدن ما �شود. هnجان و تقلnرGزی ختم �خون و خون
ل اخRnا جوتری حاóم Tشوند و تر و جنگتر، خشنشود افراد مGZضRاعث �

  راحت yارشان را انجام Rدهند. 
ها بر اثر جنون آ\, و دعواهای شخ£ شود Rع£, از آناین همه آدم کشته �

-kافته همان مGZدRازی است. kک نفر فرمان �های سازماناست؛ وª جنگ

هاشان Rکشند. جارو کنند. استادا\, م�م هس�ند که نوچهدهد و Rقnه عمل �
قدر بزرگ است و هر روز کردن خانۀ مراد که فاkدە ندارد؛ kع8, خانۀ او این
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گو\� مواظب Rاش احتnاج Rه جاروزدن دارد؟ kک نفر پ�ش من وااÑستادە �
. معلوم است من ام دزدی Rکند این دزد است. من Rگ�Gم من هیچ وقت ندkدە

کند. مردم در حالت زند دزدی ن�ام، وق8- پ�ش من است حرف �ندkدە
ها را گرفت. عادی عادی هس�ند توی حالت غHC عادی است که Rاkد جلوی آن

د. خواهد و قYZا\, ن�آدم عادی فدا\� ن� HCگ  
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kع8, مرتب  کنند طور حk -8ک دقnقه از عمرمان هدر نرود؟ Rع£, فکر �چه

وع کنند. برای  احت کوتاە و Rلافاصله yار را �� -Cک اسk ک غذا وk .ار کنندy
 , H.شدە ن�هرک� ممکن ن�ست، ک� که زم HCار برود. آدمگy � های تواند

روند که Rحث عل� ند جا\� �بر روند Rا خودشان کتاب �عل� هرجا �
د بروند � درس و مشقشان. کنند تا خ�n زو Rاشد. حرف زدن را کوتاە �

, و خواTش هم kک ن�ع استفادە لحظه استفادە � عارف از هر  کند، راە رف.-
، Rه درد مدرسه و خانوادە �هست.  ̀¢ ن�س8- خواهند Rه ما Rف�مانند که هیچ 

ای ر رشتههکنnم که خ�n م�م هس�nم Rت �اkک وق8- ما ث خوری؛ وªن�
ها\� که اهل درس ش�Gم آنامتحا\, Rدهnم قبول �ش�Gم هر بروGم موفق �

  . ش�Gمموفق � رسند که دست Rه هر yاری بزنnمجا �ن�س�ند Rه آن
های Rه دردنخور، دوررGز و حال فرو�� کجاست؟ غHC از کتابتGZن کتابRه

, چندتاش سطÂ است.  H.ک مشت کتاب خوب هم دارد، ببk ،ه هم زنR
سطÂ. مخاطب سطÂ و ن�¸سندۀ سطÇ .Âدkدآورندۀ سطÂ و مخاطب 

ات �T ËGش�Gم؛ شاkد این �عت لازم � HCاعث تغیR ا خشونتR مnتوان
� که قول Rدهnم Rعد از آن ر̧شه ات Rاشد؛ وR ªه �� HCه تغیR م وnشناسT ها را

  سطT Âسندە نکنnم. 
 کنند ا�ر تغیHC انجام Tشود و سطTÂسnاری برای تغیHC وضع موجود تلاش �

تر yارها سطÂ است، تغیHC تر yارها سطÂ بودە، ا�ر ب�شRاشد kع8, ب�ش
 سطÂ است. yافه

ñ
وگو Rه مnدان آمدند؛ ها Rا شعار کتاب، ق�وە و گفتحتما

Rازی و رونما\� رفتند. جلسه زGاد است جلسات وR ªه سمت عروسک، لوس
را عرصۀ  تری دارد. سnاستشعر، جلسات عل� و جلسات مذهB8 نمود ب�ش

, Rازی است و روی گ�Gند؛ وª جلسات مختلف هم ب�شRازی � HCتر از هرچ
، آرامش و ت�YZت Rازی HCشه، شناخت، تغیÑه دارد. راە ما ا[سان، اندnگر تک

R B̀ه هGÆنه ن�ست، لازم ن�ست کتاب Rخری، ق�وە  توسعه است. احتnا
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ک8, امvان لاش �Rخوری و حق جلسه Rد¶؛ وª ا�ر تمام روز برای ناآرا� ت
ی، قرار روی پ�ش دکC- و دارو �که Rا سه شمارە آرام Tشوی ن�ست. �این HCگ

, جوری خوب Tشوی Rاkد داروها را مÛف ک8, ممکن است Rا  H.ن�ست هم
, قرص خوب Tشوی؛ اما مR ,£GZازهم �اغت � H.ازهم فصل �د و اولR دkآ

، وGروس
b

کنند. بnماری Rل¡ه ج�ش �شوند؛ ها Rاز[شسته ن��ماخورد;
, kک جا  دارد؛ بنابراین از درمان خسته [شو. دست از � �ÝT برن� HCهمه چ

ی که توی ش�ر شما گران و yم , HCک چk ،اب است آن را جای جمع ن�ستk
ها\� را در اختnارت �گذرها Rه هم هدkه �دkگر رە , HCدهند. خودشنا� چ -

ها\� که تGZن Rاشد گذارد که Rه , HCچRمy ا\� و ه خاطرnط جغرافkا بود ماª و ��
  تارÂG, ضعnف ن�ست. 
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2� 1 ��3!  
ی که Rه دستمان رسnدە  , HCچ , H.هفکر کردەاولR مkن است اGZت , H.دقیق هم

, شاخه H.دە از همnدە مادر خودش فرض کردە  . عقkی را که د , HCچ , H.جوجه اول
ی که توی  , HCاشد چcغ هم نZه مnêهست ممکن است ش ¢̀ برای او فرق ندارد 

تر از جوجه هست و گرم گ�Gند kک yم بزرگداری Rه آن مادر مصنوÄ �مZغ
ی Çافبرای �ÝT فرق ندارد � است , HCا تعصب روی چR اری کند و شخواهد

های مختلف، تcلnغات نقش زGادی دارد توی شاخه. ب¥ندازد  جنگ و دعوا راە
 برای خودش انتخاب کردە  اسمک� که kک جای خوب دفC- دارد و 

b
قشن²

ی -Cیتر و م�مهای ب�شمش -Cارها و مشy , H.لیغ تری دارد و همcک تk ها برای او
تری برای تر است و تcلیغ ب�شورنگآباست. مnل مردم Rه ج�o که خوش

کت رقnب که جoس Rا کnفnتشدە ب�شآن  تری تولnد تر است ممکن است ��
ای که جای خوب است، خوب نورèردازی کند ورشکست Tشود. مغازە�

ها را کردە، بزرگ است و چیoش خو\B دارد؛ وª جoس خوب ندارد و قnمت
ی زGاد دارد. وق8- از دورۀ جوا\, و هnجان عبور �زGاد � -Cد دهد مشkم شاnکن 

متوجه Tشوی؛ وª وقت تأمل زGاد ندارGم و افراد دور و بر ما را مجبور Rه 
د؛ وª حرف دور و بریانتخاب � HCگR د سلام8- ما مورد خطر قرارkکنند. شا -

  کند. ها حال ما را خوب �
ای و kا خودت kا این طر=, هسk -8ا آن طر=, kا آس�ب تcلیغ نکردن را دkدە

, است، توی هر اما آن را وسیعخوری؛ نان تcلیغ را � H.هرجا\� هم ، , H.تر بب
, Tساط است و فاجعهشاخه H.تر از آن توی زمینهای هم , HCا�، آمnهای س

ی است. ک� که از دا[ش ,Cک ش�ر دورافتادە مدرک گرفته، عل� و هk اە�
اول Rاkد بêیnoم این ش�ر کجا هست که Rه گوش ما نخوردە، ک� که از ش�ر 

اkم. تا برسnم Rه �اهمان را [شnoدەگرفته؛ وª اسم دا[شخود ما مدرک  
ی ب�شRاورها\� که جلوی آÌا¶ ما را � , HCد هرچ HCه گوش ما گR تر و زودتر

تر yارهای اkم و حاÈ, ن�س�nم جلوتر بروGم. ب�شخوردە همان را انتخاب کردە
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شود غ �های ما بر اساس تcلnغات است. موردی که تcلیتGZن انتخابما و م�م
زمان رسند و توی زمینۀ Rاورها همکنند Rه ش�رت �و افرادی که آن را تcلیغ �

 Rه ش�رت �
÷
غ مفnد است و رسند. yالا\� که وجود مادی ندارد فقط برای مcل

  آورد. برای او ش�رت �
اسHC  تواند ما را گول بزند که او وقk -8ک نفر kک لcاس سادە پوشnدە �

دە و kک دوخت سادە، نه توی مد است و اRله kک Çارچۀ ستnêلغات ن�ست، 
 ªاستنه توی مارک؛ و ¢̀ حالند که توی دنnای Rع£, خوش؟ افvار او 

, دانند. کنند و تcلیغ کردن را مساوی Rا پnدا کردن راە �تcلnغات تcلیغ � HCچ
, چند تا دkگری که گولمان � H.غات است فرض کن از بnلcزنم تحقیق توی ت

اkط نامنام اند؟ چه زدی را چه افرادی داشتهزد قرار است Rه ²k رأی Rد¶. ��
کنند و توی انتخاRات ها Rه تcلnغاÙشان عمل �آkا آن ؟اند افرادی تأیnد شدە

ها از kک yلمه زGاد ، برداشتتcلnغات ما را از خودمان گرفتهشود؟ تقلب ن�
- ا�ر � ها را شnoد؟حرف ۀشود همور �طها yم ن�ست چه است، اختلاف

خودشنا� Rه  ؛Rاkد خودت را Tشنا�kک راە دارد خوا¶ خودت را پnدا ک8, 
ای وق8- حرف دkگران را های مردم را شnoدەحرف عنوان Çادزهر تcلnغات. 

تر گ�Gند جالبکنند چه جذابی8- دارد؟ وق8- تجارب خودشان را �تکرار �
خود مخلوطش نکنند های \R Bگ�Gند و Rا تحلnلاست؛ وª ا�ر Rگ�Gند، خوب 

  گ�Gد: شاعر � خورد. ها Rه درد تو ن�تجnYZات آن
  زGور دست ج�ان بودم مرا [شناختند ù گوهری را راîkان در خاÃ راە انداختند

ها زGاد هست ک� که آن گوهر را دورانداخته و Rل¡ه اغراق کردە و از این �له
انداز از شغلت و از kک روز قرار است از Úس کشف نکردە خود ما هس�nم. 

. چسnêدن Rه ارث kع8, عقاkد  yارکردن استفادە نکR ,8اkد کشف داشته Rا��
ی که خودت پnدا  گذشتîان و استفادە از تcلnغات دkگران ممن�ع است , HCهرچ

kک نفر زGاد درس نخواندە، kک نفر توی رشتۀ درس�ش  . کردی ارزش دارد 
 ها kادش رفته، Rه هرحال مطالB8 که Rا آندرس کند همۀفعالnت ن�

b
ها زند;

    کند مال دkگران است. �
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گ�Gند مcارزە مثل دنnای هC, ن�ست، نقا�� ن�ست، موسån- ن�ست؛ اما �

کنند و Rا عرصۀ اندÑشه عرصۀ اندÑشه است. کسا\, که درست فکر ن�
کنند. kک مت8, را از yانال ²k خراب �ن�¸سند زYZGنای آیندۀ ما را خشونت �

مندا\, که � ,Cم فرستادند فکر کردم خودش نوشته، فکر کردم از هkشناسم برا
عوض شدە، Rعد دkدم امضای kک نفر دkگر Çاییoش هست. yانال Rا اسم 
های  ,Cفعالان ه , H.م توی ش�ر ما بy دست . B̀مند خار ,Cمند و امضا از ه ,Cه

طور مت8, بن�¸سد. Rه جز خل و چل ت که بتواند ایننماk ��Ñک نفر هم ن�س
ها متفکر هم دارGم؛ وª در این حد طلبسوادها و ش�رتها و \B و دیوانه

که از [سل جوان بînاری Rکشد زمینه را م�nا ن�ست. [سل گذشته Rه جای این
  ها نگذارند. ها جاÇای آنکند تا جوان

تGZن سالن ش�ر. تGZن و بزرگرد. Rهاش دعوت کyارگردان برای دkدن yار تازە
ی که فکرش را � , HCه دردنخورتر از چR ه دردنخوری بودR ارy هnقR کردم. داد

های نما��Ñ دارند و توی سطح  ,Cادی توی هGقۀ زRهم درآمد. افرادی که سا
- تر. وª چه yار �ای هم نازلاند. از yار kک Rچه مدرسهایران شناخته شدە

کند و ک� هم جلودارش ن�ست. ز توی این هC, فعالnت �شود کرد؟ او هنو 
طلR B8ه جا\� برسد که جا\� برای هR ,Cا=- نگذارد. ممکن ممکن است ش�رت

, آن را  ،است kک نفر هC, خالص Rاشد. ادوGه برای غذا نnاز است H.دورچ
ها هست تا برسnم Rه کند؛ اما قاkم کردن ضعفتر �قشنگ , HCا این چR ها

طور Rه عنوان غذا Rدهد، ا�ر همۀ غذا اینرا که kک نفر kک مشت ادوGه این
  ش�Gم. شد نابود �

توی yار تجاری نcاkد دنcال علاقه رفت، ک� که Rه کشاورزی علاقه دارد و 
ش � -Cه خاطر علاقه وارد این آن را گسR اورد ا�ر فقطnYدهد تا از آن نان در

ها\� را vRارد که علاقه دارد خورد ا�ر Rخyار شدە Rاشد شکست � , HCواهد چ
ی Rه جا\� ن� , HCال چcال علاقه رفت نه دنcد دنkاR ه عکس استR 

b
رسد زند;
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مند هC, حرف دل است و ارYاب قدرت � خواهند. که مردم � ,Cخواهند ه
حرف دل مساوی Rا سمcل کردن yار  ها را بزند؛ نه حرف خودش را. حرف آن

کند؛ های Rه جا نcاشد. تا�D برای مسافر ترمز �و دفاÄ در مقاRل انتقاد
مند برای مخاطب ترمز کند؛ وª برد توقف ن�دارد و �وª او را بر� ,Cکند ه

  متوقف [شود. 
ی kاد گرفتهتوی yلاسافراد خ�y �n از م�ار\- که  ,Cاستفادە اند های آزاد ه

ها هC, وª رشتۀ آناند؛ ها\� که هنوز شغ� انتخاب نکردەکنند. جوان�
ترها\� که شغل دارند، شغلشان دور از فضای هC, است. Rعد Rا ن�ست، بزرگ

, افرادی را ش�Gم که Rا هC, نان در�رو �ای روYهافراد حرفه H.آورند. در این ب
مند Rاشند؛ وª نا[شان Tسته Rه هC, خواهnم که Rه صورت حرفه� ,Cای ه

 Rاشد نcاkد Rه راە � نcاشد خ�n سخت است. هC, ا�ر 
b

خواهد Rازتاب زند;
  دkگری برود. 
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ها را عذاب ساkههاش همخورد، برگاش Rه درد ن�kک درخت دارم ساkه

, زهر مار است رود، میوەهاش توی چشم مردم �گذاشته، شاخه H.هاش ع
م، ر̧شهخورم �هر وقت � HCمR خانه هاش ساختمان را داغان کردە، خواهم

را تارGک کردە، مار لای آن لانه کردە، درخت خ�n خو\B است نظر تو هم 
 , H.اجوشش رفته خانۀ همهمÇ ه �طور است؟kش کنم سا HCخواهم تکث

دا\, مشاور من محلات دkگر هم داشته Rاشند، تو هم از این درخت داری؟ �
-هم؟ �ددا\, از کجا آTش �برای yاشت این درخت چه شخصی8- بودە؟ �

  خرم؟دا\, کودش را از جا �
ها\� که هیچ نکتۀ مثب8- ندارد، همه جا هم هست؛ نه فقط روش تعصب  , HCچ

ش هم تلاش � HCم که برای رشد و تکثGم. ک� دارnه آن حرف را  کنnکه عل
کشnم. فقط که Rخواهد Rا تکثHC آن مخالف Rکند �را  کشnم ک� بزند �

شود کنند، هرس Rاعث �هnم هرسش �Rع£, هس�ند که ا�ر اجازە Rد
تر تو چشم مردم برود؛ وR ªقnۀ معاkب � جاش هست و هرس ها yمشاخه

شود. مردم فکر کنند همۀ معایúش Rه صورت تر شد[ش هم �Rاعث قوی
کند ناÇذیرش را مشخص �ای برطرف شد، هرچه درخت ذات اصلاحر̧شه

دهد که آ ن منبع آب رخت [شان �کنnم. این دما روی اصلاحش Çافشاری �
Rاkد تخGZب Tشود، محل خGZد کود Rاkد تعطnل Tشود و آن شخص�ت Rاkد از 
مnان برداشته Tشود. ا�ر این تخGZب برای تو سخت است، ا�ر این تعطnل 
 ªشخص�ت در توان تو ن�ست؛ و , کردن yار تو ن�ست و ا�ر از مnان برداش.-

ی. این درخت احتnاج Rه kک دستور توا\, تصمnم برای درخت خودت � HCگR
بر کردن آن که از ر̧شه درآوردن قاطع دارد و دستور هم قاطع است؛ نه کف

های آن و Rعد Rاkد مراقب Rا�� از جا\� دوYارە Çاجوش نزند و شاخۀ درخت
روی توی چشمت نرود. حالا که آن درخت را نداری Rه آن مشاRه موقع پnادە

�اە ا[سان و ا[سان�ت Rه طور هم احتnاج نداری. قYZانآب و تغذkه و مشاور 
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صد و نود و نه نفر که روزی هزار نفر نکشnد، نهR �yاkد تخGZب Tشود این
 که دستور yاش�ش را از تو گرفته بودم Rاعث مرگ nا¶گ  Rکشnد فاkدە ندارد. 

سم چه جور �برادرم شد، حالا آمدە ¢Cشود آن را ب�شام از تو ب HCکرد.   تر تکث
    . ؛ وª من ول کن ن�ستمایتو خودت آن را دور انداخته
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 ماست. �اە کتاب kک استاد دا[شتوی نماÑش

b
�اە را دkدم دوست خانواد;

-هاش انگشتای که تعداد آدمشد، جلسهداشت وارد جلسۀ نقد کتاTش �

 ªاد است؛ وGانتقاد شمار بود. دعوت نکرد؛ چون من منتقدم، جلسۀ نقد ز
خود Rه ش�رت . ا�ر ک� \B ما درگHC شcه نقد هم هس�nم و منتقد yم است

 B\ ،گبرسدR خود حقوق HC B\ ،های گرانخود جایزەد B\ د و HCگR متnه قR خود
ش�رت برسد طوری ن�ست؛ وª ا�ر جامعه Rخواهد بر اساس نظGZات اش�cاە 

 کند، ا�ر ش�ر و کشور Rخواهد بر اساس نظ
b

GZات غلط او ساخته kک نفر زند;
  Tشود فاجعه است. 

روGم kا خودمان قدرت حل مسأله را های ف8, و عل� پ�ش �ا�ر توی رشته
سازGم دست Rالا این اkم، ا�ر خودمان �اkم و kا فناوری را وارد کردەپnدا کردە

اkم، اصل و ن�nجه از خودمان است؛ وª است که اصل علم را هم وارد نکردە
کند؟ yلمات وارونه شدە، [سا\, ما از فکرهای جدkد استقcال ن�چرا علوم ا

توی جم�وری امvان مشارکت مردم ن�ست، Rه اسم آزادی اس�cدادی عمل 
ای. من الحسنه و غHC انتفاÄ را از مردم عادی هم شnoدەکند. Rحث قرض�

رشتۀ  ها،گ�Gند؟ ادبnا\- تر �اند و چه افرادی ب�شام دkگران هم گفتهگفته
̀¢ است، علوم  ، خ�n توی yلمه هس�ند. حالا رشتۀ خودشان  علوم ا[سا\,

 ، yاری کنnم خوب چرا ا[سا\, ن�ست؟ ا�ر وارونهچرا علم ن�ست؟ ا[سا\,
استاد هر کتا\B  ؟خواهnم Rکنnمن�ست؛ وª ا�ر ا[سان را [شناسnم چه yار �

عنوان نقد چاپ  ن�¸سد و آن را Rهرسد دور صفحاÙش مطالR� B8ه دس�ش �
کشد؛ قدر زحمت �که نقد ن�ست. kک نفر چهکه [شد yار، اینکند این�

تواند Rه راح8- مطلب خودش را چاپ کند kک چون مدرک و عنوان ندارد ن�
ن�¸سد اصãً جا\� برای عرضه ن�ست. کسا\, که ا[سان�ت نفر مطلب ا[سا\, �

د. گذارند علاند ن�را مورد هدف قرار دادە HCگR لvش Ëاز کتاب وم ا[سا\, واق -

ی را �جشود متو خانۀ هرک� � HCالاخرە هرک� ه شد او چه مسR .رود
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های خصو» ها را بêیند، کتابها\� دارد که دوست ندارد هرک� آنکتاب
 ªک قفسه از  نه؛ وkال شناخت [شان � خانۀ تخص£کتابcدهد ما دن

Gم kا ا[سان و پ�ش �ÝT نهرفت .  
، yمnت و  , H.شoای حرفشان بÇ قهnچند دق ، , H.ارهای مردم را ببy قهnچند دق

ها تن�ا ن�nجه HCاد است و نقد زنجGهای ما ز HCت زنجnفnای که دارد محروم ک
 است، مردم Rا این yارها و این حرف

b
کنند و رفت ن�ها پ�ششدن ما از زند;

    رفت هم ن�س�ند. مستعد پ�ش
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د آفGZدە شدە؟ اول سؤال را تغیR HCدهnم: آkا ا[سان آزاد Rه وجود آkا ا[سان آزا

تر شد. kک گروە Rه طور دقیق مخالف آزادی هس�ند تvلnف طور Rهآمدە؟ این
ند و نه آنگذارGم آنها مشخص است نه ما �ما Rا این HCگR ها ها آزادی ما را

ورهای ما مخالف گ�Gند Rاقرار است Rه حرف ما گوش Rدهند. اما افرادی �
طور Rاشد که کند. ا�ر Rاورهای ک� اینآزادی ن�ست و Rل¡ه آزادی را تأیnد �

-استعداد افراط را داشته Rاشد Rالاخرە kک روزی افرادی آن را Rه افراط �

گ�Gند این مراسم دو Rار در روز انجام Tشود معلوم است kک کشند. ا�ر �
د و  کند آن را چ�ار نفر Rه این فکر � BCدهد تا دو برابر استفادە بR ار انجامR

کنم، و ک� جلودار گ�Gد �جلو بnفتد. ا�ر ک� Rگ�Gد yار هم Rکن. �
, مسنRاز[شسته H.ارهاش را انجام دادە ن�ست. برای همy ای که حقوق دارد و -

کنند. kا مراس� که kک Rار توی اشغال � ها �اە زGادی را توی مراسمها جای
دهد و ا�ر ک� گفت Rاkد انجام Tشود kک نفر هر سال انجام �yل عمر 

ها هم yمک �پولش را Rه فقR HCدە � HCه فقR د منGداران کنم. ح8- �دمگ�
ند؛ چون افراط kک سnل است که Rاkد راە ن� HCگR توانند جلوی افراط را

� دارد. تر از Çاپ Tشود اشvال اسابnفتد. جا\� که امvان دارد ک� yاتولnک
کنند. ا�ر kک نفر زGاد Rخورد وق8- ظرفnت افراط اkجاد شد افراد آن را پر �

ها\� افراط کرد Rه جای kک نفر توی زمینه برند بnمارستان؛ وª ا�ر او را �
ند Ùش�Gق �این BCمارستان بnه تR کنند. کنند و جلودار خودشان �که او را
ری است Rه این راح8- ن�ست، از Rحث های خو\B است؛ وª شعاها حرفاین

- عقnد\- جدا Tش�Gم و بروGم �اغ ورزش. ما ورزش را برای سلام8- دنcال �

ای تر از ما ورزش کردە و ما کنnم؛ وª مر\B ما ; است؟ ک� است که حرفه
 , H.ه عنوان ال­و انتخاب �های افرا�طور آدمهمR م. ال­وهای ما تری راnکن

  افراط هس�ند.  یهاقله
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کنnم. Úشîل و خ�n خوب است طب سن8- را Rه عنوان شcه علم نقد �
ها را دور بGÆGZم تمام ماچلاغ دود کردن چه مع8, دارد؟ خ�n خوب ا�ر این

ح8- ا�ر Rه قnمت دور  ؛رفت هستممن موافق پ�ش ؟کنnمرفت �است، پ�ش
های زGادی Rاشد، من از بوی Úشîل متنفرم؛ , HCچ , ̀¢ است که مردم  رGخ.-  ªو

ها مناسب کند؟ آkا ساز و yار پزشvان و برخورد آنمند �را Rه شcه علم علاقه
ی است که  , HCچ 

ñ
پزش² که  برد؟را Rه طرف شcه علم �افرادی است kا دقnقا

س Rه این روز افتادە، حدس � -Cضش بر اثر اسGZزند م 
b

و مسألۀ مرگ و زند;
, ن�ست  H.د در بGگ�R س را [شان ن�حدسش را -Cش مقدار اسÑدهد ؛ چون آزما 

وع Rه آزماÑش Rکند. آزماÑش های و ا�ر مGZض خوب شد که هیچ ا�ر [شد ��
وق8-  کند. گHC برای kک مGZ£, سادە علم را Rدنام �بر و وقتدردناÃ، هGÆنه

ان کرد؛ وª چون آقای دکC- سدkم خون yم است � BCا خوردن نمک جR شود
 حتم
ñ
م، علم Rه nانvار نکنکنند. Rاkد [سخه بن�¸سند قرص سدkم تج�Gز � ا

 ن�ست.  Rمب اتم رسnدە
b

ها را  ، تفکnک دو جGZان Rه این ساد; , HCاز چ �nخ
GZد دور بkاRGÆ� ه هدفR ی , HCا چR را آن وقت ک� که , HCنه همه چ ªرسد م؛ و

ها خوب است، Rاkد تفکnک کنnم و جدا کردن yار فکر � , HCکند همۀ آن چ
  سخ8- است. 
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ای، kک Tسته پول، چک، سکۀ طلا، kک کnف پر از همۀ kک روز پول �م کردە

ر کردەها Rه هماین ,È اند، پولت را ای حقت را خوردەراە مدارک، توی معامله
. آن همه زحمت kک  ایخواستهای؟ �اند، چه ح� داشتهندادە داد Rک��

, ک� که �دفعه Rه Rاد رفته. دلت � H.بب ، داند R �ÝTه کجا خواهد داد Rک��
خواهد داد Rکشد. ک� که kک چک قدر �قدر ناراحت است و چهرود چه�

کند چه yارها\� را نادرست انجام دادە و نف�مnدە. ف�مش را خ�n راحت �م �
، �م کردن و ن�سترا �م کردە و ناراحت  , . ما مشغول پول دادن و پول گرف.-

, و مnلیون ها پnدا کردن، سلام رساندن، تعارف کردن، مراسمات، تصحیح م.-
ها زYان Rاز کردن های خانوادە²k از دغدغه . خورد yاری هس�nم که Rه درد ن�

- Rچه است، چه Rدهnم که زYا[ش زودتر Rاز Tشود، گنگ نcاشد، Rعد kاد �

 را حفظ کند و چاÇلوسانه ادا کند. تلا�� برای  دهnم
b

چه جور yلمات ساخت²
ها گوش ترها Rه عنوان ال­و Rه حرف Rچهشود و بزرگگوش کردن انجام ن�

  دهند. ن�
تر Rاkد سلام کرد و این kع8, وق8- بزرگ شدkم از Rقnه سلام Rخواهnم Rه بزرگ

اند که � ما yلاە گذاشتههمۀ کسا\,  و ا�ر ک� سلام نکرد تvان RخورGم. 
وع کردە - اند؛ وª ما هنوز معتقدkم سلام سلام8- �ارتcاطشان را Rا سلام ��

ها خشن، موقع رد ها م�YZانnم و Rع£, وقتکنnم Rع£, وقتآورد. فکر �
 همه �شدن از kک در، �y تعارف �

b
خواهnم Rا هم از کنnم و موقع رانند;

, عابر پnادە له �kک راە RارGک رد Tش�Gم،  H.ا کنند، ها تصادف �شود و ماشk
شوند تلفن جیB8 کشند و kا دست Rه kقه �شوند و داد �ها پnادە �رانندە

د و خون �شود و آن رانندە گوش این رانندە را �از �kک نفر �قت � HCد. گkآ
 ما همان مرد� هس�nم که این

ñ
س�nم؟ تعارف خواقدر خاطر هم را �آkا واقعا

رف را ان توی تعاخشونت پن�kعy ,8اری سطÂ که عمق ندارد.  ؛kع8, تعارف
ی Rدش �ن� , HCم ک� از چnف�مR -8م، وقnه خوردش ب¥نR را , HCد تا آن چkآ
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و گرو�ان  شن�Gمکنnم، داد و فGZاد موقع تعارف کردن را ن�ندهnم ول ن�
, م�مان را برای این تری Rماند و Rه yار مدت ب�ش تر Rخورد و که ب�شگرف.-

وق8- مسافر نزدkک ش�ر شدە دقnقه Rه دقnقه زنگش  . ب¥نnمRعدی نرسد ن�
� B8که او را عص ªم در حاnدهR د او [شانnاق خودمان را برای رسnم تا اش�nزن
ی م�مان کردە Rاkد Rه زور م�مان کنnم  کنnم. � , HCح8- ا�ر وقت  ؛ک� را که چ

خوراÃ را دوست نداشته Rاشد kا از آن Rدش بnاkد و kا  نداشته Rاشد و این
  ح8- براÑش Rد Rاشد. 

-شوم Rالاخرە افرادی هس�ند که �حال �خوانم خوش�ا¶ مطالB8 را �

اند خ�n زGاد ها گفتهها\� که آنشوم که عمق نف��ف�مند و ناراحت �
ی را   , HCک چk -8دا [شدە. مردم وقnکنند م ��است. البته ف�م �م [شدە از اول پ

شوند ممکن است وضعشان خ�n خوب Rاشد؛ وª از �م شدن ناراحت �
 B\ , HCک چkناراحت ن� , HCک چk س ; از �م شدنÚ شوندT ارزش ناراحت -

Gم؟ ک� وضعش قدر Rاkد وضعمان خوب Tشود تا ناراحت [ش� ش�Gم؟ چه
  خوب است که خودش را پnدا کردە Rاشد. 

Yت گرفته  سادە kک ن�ع قرص، kک ن�ع کûسول و kک ��
b

ای. kک �ماخورد;
, من بnاkم � Tستۀ قرص و آن را Rا مشاب�ش عوض کنم. داخل کûسول HCها چ

 
b

, دkگری اضافه کنم، �ماخورد; HCک چk تY دkگری بGZزم، توی ش�شۀ ��
, yار را روی که من خواستهسم8- � شود و Rهخوب ن� H.ا ما همR ام جامعه

ها\� که Rه خورد ما � , HCلوی کردە، چRا، تاcGدهند هیچ کدام اسم نادرست و ناز
کج و کوله و عنوان زشت ندارد. Rحث این این است که Rاkد خودمان را   ،Rد 

ی را مÛف نکنnم وق8- نزدkک , HCم هرچnاشR م و مراقبnت کنGن اتق�GZفراد ت
 B\ ص را ندارند و وق8- کودکnشخÙ ه ما اینR نادرس8- را , HCدفاع است هرچ

  شود کرد. کنند چه yار �دهند و Rه جای تق�Gت او را تضعnف �خوردش �
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رفتم تا بتوانم توی من هم�شه این روز هفته را � yارم ن� : kک نفر گفته

کت کنم �های استاد که تو ش�ر دkگری برگزار yلاس فکر  مyارانهمو شود ��
  Rا قnمت Rالا دارم.  یقراردادکه آkم برای این� yار ن�کردند �

ت ن� HCپول گ ، برای مطZح آمد؛ وª دنcال ش�رت که بودی. قرارداد نداش8-
, Rا فرد مش�ور های مختلå, هست، سادەکردن خود، راە تoGZش عکس داش.-

تoGZش شا�رد فرد مش�ور . Rهشدەمش�ور لا که حاوق8- که او مش�ور نبودە kا 
ام، Rا عکس و فnلم حرفش ²k ادعا دارد من شا�رد این استاد بودەبودن است. 

گ�Gد این شا�رد من بودە؛ وª سcک استاد توی کند، استاد هم �را ثاRت �
استادا\, که درس  هم شا�رد دروغ گفته و هم استاد.  ،شود yار شا�رد دkدە ن�

� 
b

نزدkک شا�ردشان  توانند درس Rدهند، بروGم از دهند دورادور هم �آزاد;
Gم که چه جور � HCگR ر نظرشانGم و زGش�T� روند، چه [ش¥نند، چه جور راە

مند را Tشکند ها که فاkدە ندارد. زنند، اینجور حرف � ,Cد تابوی هkاR اول ,Cه
مند ن� ,Cمند را [شکسته ه ,Cاشد. ا�ر تابوهای هR اد  تواند تابوشکنGم زkقد

منت حالا ا�ر yم Çذیرا\� کنند م�مان Ùشنه و گرسنه B\ ª وکردند؛ Çذیرا\� �
مند است زGاد Çذیرا\� کنند منت �ش � ,Cبود لازم ن�ست ه ,Cحث هR .دkآ

 ªاشد؛ وR 8, داشت. دادە هم ن�ز عصاقورتاجلفGZآف ,Cک  شود انتظار هk
-ن�¸سnم؛ وª مش�ور ن�نفر داستان نوشته و مش�ور شدە ما هم داستان �

است تئاتر و س¥نما مورد توجه است و زحمت زGادتری  نش�Gم، داستان آسا
-هم دارد؛ وª ا�ر تابوشک8, نکنnم فقط رنج زGادی را Rه خودمان تحمnل کردە

ک� که yارگردان   تر توقع دارند کشند ب�شر زحمت �ها که ب�شآن اkم. 
که است ممکن است Rه شعر Rخندد، ²k توی تن�ا\� بoش¥ند شعر Rگ�Gد این

ی Rع£, طرفآkد. yاری ندارد از دست همه بر� ,Cن هس�ند، هG HCش ,Cدار ه
ی که حال را خوب کند kا خندەکه دل , HCع£, ها را خوش کند، چR ،اشدR دار
, است سnاە Rاشد، Rه هرحال رفتار طرف ,Cتلخ هس�ند، گزندە، ا�ر ط ,Cدار ه
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Gن هس�ند و  HCش ,Cه Äدتر حال کسا\, است که مدR .اشدR د تلخkاcمند ن ,Cه
خواهند [شان Rدهند خوب است. حال خودشان خوب ن�ست kا زور; �

ر دار ندارد این تابوشک8, است که Rه نظهC, تلخ فقط Rه خاطر تلخ�ش طرف
Gن زGاد کسا\, Rا تلÂ, �  آkد. تلخ � HCش ,Cخواهند جلب توجه کنند؛ چون ه

اند kک عدە از آن راە روی احساس ها �اغ قطب مخالف رفتهاست این
  گذارند و kک عدە از این راە. خاطب اثر �م

مندان هما\� تعGZف � ,Cــــخ هG² از دوستان متعصب از کتاب تارk کرد. ا�ر
مندان تحقیق کند در نظر او آدم خو\B ن�ست؛ و ا�ر kک kک نفر درYارۀ  ,Cه

مندی که فوت شدە در  ,Cو ه ,Cمحقق ه ªگر هیچ؛ وkاشد که دR مند ,Cنفر ه
  ها خ�Yند. نظر این

 جوا\, که Rا خوش
b

کرد و هاش ش�ر\- Rه دست آوردە انتقادا\- جز\� �مز;
ض � -Cه مردم معR گفت: ما شما را تن�ا ن�خطابGم. او دست از این گذار

که Rا بودجۀ دول8- شب انتقادها برداشت برای حفظ صندل�ش، برای این
د، برای اینخوش HCگR 

b
Gات مح� Rاشد. اینمز; �Ý] ها ن�که صفحۀ اول -

- بری کنند، ح8- ن�توانند جGZان موجود را رەتوانند جGZا\, اkجاد کنند ن�

توی فضای مجازی برر� کن. ²k از راە Rاشند. افراد مختلف را توانند هم
èردازان را دنcال �علاقه , ,Cاست. صفحۀ ط , ,Cآدمهاشان ط , H.های کنند. ب

èرداز دنcال مطالب جدی، چند تا صفحۀ لطnفه را هم دنcال � , ,Cط ªکنند؛ و
èردازان جدی ن�ست. Úس ²k از راە , ,Cاست. ط , ,Cه ش�رت طR دنnهای رس

کنند. kک آدم جدی ای ادارە �ان را حرفهدارند و صفحۀ خودشمح� پول
  Rاkد Rا �y التماس چند رGال پول جمع کند. 

̀, ا�ر � ̀, کن، لازم ن�ست شو های دkگران خوا¶ حالت خوب Tشود شو
ها  , HCنکن. چ ,̀ . ک� را مسخرە نکن، و برای خنداندن دkگران شو را دنcال ک8,

, RگHC تا این ,Cه طR ی. قدر حرص نخور را پ�ش خودت  
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وyار پررونå- تارGــــخ توی کشوری مثل کشور ما و ش�ری مثل ش�ر ما کسب

اند و من نه تا پnدا ها چ�ار تا اثر تارÂG, از آن دورە آوردەاست، توی کتاب
تر؛ وª سHC ما رو Rه جلو هست ام کشف خودم است از دو برابر هم ب�شکردە

اطلاعات کشف ن�ست. ای yاش تارGــــخ را  برد. اینو تارGــــخ ما را Rه عقب �
رسد تارGــــخ را اند و Rع£, Rه نظر �دا[س�nم، Rع£, Rه تارGــــخ چسnêدەن�
های های قد�k و [سخهدانند. از همه Rدتر کسا\, هس�ند که توی کتاب�

  دانند. اند و تارGــــخ را ن�خì غرق شدە
حالا از کجا kاد های خì بودم. راس�ش را Rخوا¶ خود من دنcال [سخه

های مسن براkم این بود که گرفته بودم؟ شاkد ناخودآÌاە جمË. جذاب�ت آدم
 , HCچ �nخوانم، خR م HCگR اشند. من آن را امانتR م داشتهkاز قد B\د کتاkشا

ها\� که Rقnه ن� , HCم چ HCگR ادkها\� که لازم است برای آن , HCدانند چ �nها خ
 B\ ،خوانم. راحتR �nگردم و خR B\ اد خواندم. جواب درد � وGکتاب ز . HCنظ

 خ�n از سؤالاتم را گرفتم، حالا جواب
b

ها درست است kا نه، Rه درد زند;
 ها yارYردش kک دقnقه است Rع£, از آنخورد kا نه، Rع£, از آن�

b
ها زند;

های خì دست پnدا کردم حالا چه کند. Rعد از نوجوا\, Rه کتابرا خراب �
 جور Rخو 

b
 آب ،ها نم؟ yلمات مشvل، افتاد;

b
های ناخوانا. Rالاخرە ها، خطدkد;

های Rه درد توا[ستم؛ وª فاkدە , HCال چcبودم دن 
b

̀¢ بود؟ دنcال درس زند; اش 
ها Rه دردنخور بود kا قد�k. اما افرادی Rخور برای آیندۀ �ÝT بودم، حرف آن

ها حیح و چاپ کردن آنها، از تصها، از ف�رست کردن آناز پnدا کردن [سخه
گ�Gند این علم � ها ندارند. خورند yاری هم Rه قاRل استفادە بودن آننان �

گ�Gند روح فلا\, را حاÈ, کردم و از او kاد گرفتم، را از ; kاد گرفتم، Rع£, �
 Rاز فاkدە ندارد از هرک� و توی هر مرکزی که kاد گرفته

b
, Rه درد زند; H.ای بب

  نه. خورد kا �
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م. هیچ اتفا=- برای تو ن�من پولت را � HCاض �گ -Cا سند افتد. اعR من . ک8,
ام، عجب Úس چرا هیچ دهم پولت را خZج خودت کردەو مدرک [شان �

ام نه امروز که پولت را خZج دیروز تو کردەشود؟ برای اینرف8- انجام ن�پ�ش
که اروèا رب نداشته برای ایناkم غ�اە ت��Gۀ هوا داشتهو فردای تو. ما دست

, کند. � H.اج داری تأمnها\� را که احت , HCال عل� برو که چcگو\� گرم ن�ست. دن
 فقط خوراÃ و پوشاÃ و مسکن و حمل

b
ونقل ن�ست، Úس Rعد از این زند;

, افvار نجات  H.ت کند، بتواند تو را از بGZها\� برو که بتواند تو را مدی , HCال چcدن
کنند تا Rه دورۀ Rاستان برگردkم ژی خودشان را Èف �kک عدە انر  Rدهد. 

کنند در حاª که انرژی ا[سان kک عدە انرژی خودشان را Èف دورۀ Rعد �
- Rاkد Èف ا[سان�ت Tشود. کشوری که تارGــــخ طولا\, دارد چه افتخاری �

تواند Rکند؟ تارGــــخ بînاری و دزدی و ظلم طولا\, است و اعمال غHC ا[سا\, 
تساRقۀ  BCاد دارد. مرتب عGم �زy ــــخ راGکه تدر̧س و کنند تا اینهای تار

, Rدان ما خ�n تحقیق درYارۀ kک دورۀ تارÂG, را ممن�ع اعلام � H.کنند هم
خواهد وق8- آن ملت هنوز ساRقه دارGم، افتخار کردن که دkگر تحقیق ن�

  اkم. های دkگر بودەدkگر و ملتنبودە ما در حال ظلم Rه هم
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yاسب محل kک اس�ند گذاشته. اس�ند Rه مناسúت فوت kک نفر. مثل تcلیغ 

کت های مش�ور است Rه خصوص توی �� HC² از خk .ستادەÑا ,Cک بk ها؛
,  ؛منطقۀ ما فعالnت داشت H.ا زمR های ازجمله چند تا مدرسه ساخت، آن هم

رند و آkا yاسب گذاقnمت منطقۀ ما. چه کسا\, برای فوÙشان اس�ند �گران
دهند برای چند روز کنار محل حاÈ, است اس�ند هر ک� را که Rه او �

اش Rگذارد؟ Rالاخرە مرد� هس�ند که Rه yاسب Rگ�Gند این آدم خ�n مغازە
هم آدم خو\B نبود. این همه پول از کجا آمدە بود؟ Rه این yارها اخلاق 

ها\� انجام شدە، تلاش ها گ�Gند. برای روشدن دست این آدموانمودی �
سازی yار تواند. آkا Rه طور �y مدرسهخواهد متوجه Tشود �ک� ا�ر �

شود؟ این kک مرحلۀ دkگر خو\B است و توی مدرسه yارهای درس8- انجام �
ها شود، و آزادkم. خانوادەاkم، �مان �که kاد گرفتهاست. وانمود کردن این

, Rچه اند. ها آزادی دادەکنند Rه آنتوی چند مورد ادعا �هاشان Rا آزاد گذاش.-
ون ب¥ندازد و های خطرناÃ مثل اینkا آزادی HCک نفر کودک را از خانه بk که

 کن. جوانRگ�Gد برو هرجور دلت �
b

ها\� هس�ند که زود مستقل خواهد زند;
 �ها هرجور �شوند؛ وª آkا آن�

b
را  ها کنند kا جامعه آنخواهند زند;

های خانوادۀ خودم را Rگ�Gم، Rقnه ا�ر من چند مورد از Rدی ؟کند مجبور �
-طور ن�س�nم، این مشvل تو بودە، تو خانوادۀ خو\B نداشتهگ�Gند ما که این�

ا�ر دە اشvال اسا� وجود دارد سه تاش را ندارGد هفت مورد دkگر را  ای. 
 Rه سcک جدkد کنnدارGد و چ�ار مورد هم اضافه دارGد. فکر �

b
م زند;

، خانوادە  آÇارتما\,
b

های های yم جمعnت و yلاسمشvلاتمان را حل کردە، زند;
ل Rچه -Cان کنvاد کردە و آنخلوت، امGتر از گذشته نمایندۀ ها ب�شها را ز

  شوند. جامعه �
کنند؛ چون چ�ار �ا¶ امvGZا مقاÑسه �kک ش�ر کوچک را Rا ش�رهای دا[ش

گری تGZن ش�رهاست و وق8- مردمش مطالcه²k از آلودە ؛ اما �اە دارد دا[ش
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؛ نه تن�ا اkم�اە دادەگ�Gند ما Rه شما چ�ار تا دا[شها �د Rا منت Rه آننRکن
ها درس Rخوانند، Rل¡ه از ش�رهای �اەتوانند توی این دا[شهای شما �Rچه

. R �ÝTه آیند � های ش�ر شما �اەهای دkگر Rه دا[شاستان و Rل¡ه از استان
� �y طور� 

b
- کند. kک جاها\� امvانات خ�n ب�شتواند وانمود کند که زند;

 غاkب است. مرکز آموز�� هوا را 
b

تر از کشور ما وجود دارد؛ وR ªاز زند;
غاkب �کند؛ وª آنآلودە ن� ,Èشود. قدر حاT بkغا 

b
  کند که زند;
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قدر گذارند برای خواند[ش، kک عدە چهها �دەها چه من8- � خانواRچه

ند و چهحقوق � HCافه �گnقدر ق B\ند برای درس داد[ش، این چه کتا HCگ
است؟ کتاب در�. Rاkد ÛRفد این همه پول این همه عمر Èف آن Tشود 

رفت ماست. تدر̧س، درس دادن کتاب و Rل¡ه مطالب و دست آخر Rاعث Úس
, ن�ست م�م  خواهد چه Rگ�Gد این است که Rف�مnم این کتاب �اضافه گف.-

د و Rه کجا برساند. yلاس Rازی BCب HCه کدام مسR گری بود و و ما را قرار است
-کنnد؛ مگر ک� که برای دزدی Rانک �قدر اغراق �گفت چرا ایناستاد �

, طور دور و برش را رود عجnب و غGZب راە � H.رود و مشکوک است و هم
 ن�ست و Rع£, کند. Rع£, وقتنîاە �

b
ها کشف kک مطلب Rه این ساد;

م کردن ما وقت گذاشتهوقت , HCنوتíبرای هی ªسادە هست؛ و �nاند. از ها خ
های نما��Ñ مثال بزنم. kک رYــع yاری تکراری را مقاRل  ,Cای هnهمان دن

̀¢ دهند و Rعد kک شامüانزە وارد صحنه �چشمت انجام � شود، تماشا
  شود. شامüانزە ن�متوجه 

ما خود Rه خود مnل Rه yارها\� دارGم، Rه ظاهر قاRل تغیHC و در عمل غHC قاRل 
� Ëاە جمÌه آن ناخودآR انóی که لا , HCم همان چG HCد. اینتغیGها\� گ� , HCها چ

د؛ نه این HCگR ادk لnد هرک� توی دوران تحصkاR ک استاد است کهk که
ی Rعد ادا[ش -Cا مدرک دکR چند دە کتاب و �اە , ز چ�ل سال تدر̧س و نوش.-

مقاله Rلد نcاشد. حرکت ما Rه سم8- ن�ست که Rخواهnم دردها را Tشناسnم و 
  علاج کنnم. 

د؛ وª خواهد وضعش خوب Rاشد تا ال­وی دا[شمعلم � HCگR آموز قرار
شود آموز متوجه است که معلم وضعش خوب kا Rد Rه ب�انۀ درس �دا[ش

ی kاد ساعت � yلاس رفت، kک کتاب \B آمد مدرسه �  , HCخود را خواند و چ
  نگرفت. 

avayebuf.com

https://avayebuf.com/


58 

 

های کوچک و دهد. کتابها ن�آموز دل Rه آنها\� هست که دا[شدرس
های در� زGاد معلم Rاkد مواظب Rاشد تند درس ندهد؛ وگرنه چند ساعت

, ندارد. مطالB8 که � ی برای گف.- , HCا درس جلسۀ آخر چR طcد مرتkاR دGگ�
اض نکنند. معلم توی کتاب خ�n دقیق �شد تا دا[شRا -Cشود؛ ح8- آموزها اع

ها سؤال طZح کند. yم تواند از آنجاها\� که که ارزش ندارد و هیچ ک� ن�
دهد مدیر شود و آن را Rه مدیر گروە انتقال �yم متوجه مشvلات کتاب �

اض �گروە دست Rه قلم � -Cه مطالب کتاب اعR کند، ن�¸سند�ان شود و
-ها مرتب عوض �کنند. البته کتابدهند و اغلب قبول ن�کتاب جواب �

� HCک جمله که همۀ کتاب تغیk لمه وy کk شود نه HCتغی �y از روندR کند و
وع ها همه فراموش �کند. آن حمله و آن دفاعن� شود و ماجرای دkگری ��
های خورد کتابا Rه درد ما ن�هشود. کتاب زGاد است و خ�n از آن�

توانم جرا` کنم و ها ن�خورد؛ چون Rا آنتخص£ جرا` Rه درد من ن�
  قرار هم ن�ست Rکنم. 
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های تGZن Rاشîاەها را دkدم. kک موقË توی ²k از Rهkک شب ²k از Rچه

. از کردkم. حالا داشت �اصف�ان Rا هم ورزش � , H.اە رفت توی ماشîاشR
ط بندی سنگی8, کردە بود بnلnارد آمدە بود. احتماR Ïًازی را که روی آن ��

خواست برود و kک آهنگ Rا صدای Rلند گوش Rدهد. Rه نظر Rاخته بود، �
کند آن هم وق8- که چون بnلnارد Rازی �Rخ8- است؛ Rع£, او جوان خوش

, Rاشîاە بnل H.دارد و آن هم توی اول 
b

وª او �ش nارد اصف�ان؛ برای مردم تاز;
yار شد.  ترکnد و Rا گوش دادن Rه آهنگ Rلند Rدتر هم �از �درد داشت �

که افرادی Rا غارت، دزدی و های مردم ن�ست فقط اینمن افشا کردن دروغ
ها\� دست پnدا کردە , HCه چR شوی خوششان دروغT ک ذرە دقیقk ا�ر ªاند؛ و
Yانم ترک بود، Rالاخرە Rحث  م�مان ن�ست. Rحث وجدان هم ن�ست.  , HCبودم. م

, زرنگش�ریفارس و ترک هم�شه هست. از هم HCک چk نما های من گفت که
Yان بود و زشت بود GÈــــح هس�ند و از ترک , HCنما هس�ند. م , HCک چk ها که زرنگ
و زرنگ خرنما. R �ÝTه طور �y زرنگ خرنماست. ح8-  نما Rگ�Gد خر زرنگ

شود؛ تحصnلات، شغل، مقام، موقعnت �شان �های سادە ادعای زرنگآدم
ها اجتماÄ، مذهب، ازدواج و اموال از مواردی است که طرف روی آن

 همان کند. کسا\, که زود ازدواج کردەحساب �
ñ
اند، کسا\, که سoشان دقnقا

اند ها\� که دیر ازدواج کردەس8, بودە که آن موقع برای ازدواج رسم بودە، آن
 �همه ادعای 

b
گذارد کنند. شعار و تcلnغات از مواردی است که ن�زرن²

تواند kک نفر تو اوج RدRخ8- � آورGم. Rف�مnم دارGم چه Rلا\� � خودمان �
تواند خوش Rگذراند و ²k که مقدمات RدRخ8- را برای خودش فراهم کردە �

  RخR -8اشد. توی توهم خوش
-ها\� که ما را وارد خوش برسnم دروازەها\� کنnم تا Rه دروازەشماری �لحظه

افت و ا[سان�ت Rکند؛ مدرک، yار، ازدواج و Rچه �� ، ، دانا\� دار شدن. Rخ8-
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- کنند و Rع£, فکر �اند، Rع£, وانمود �شوند که نرسnدەRع£, متوجه �

ها\� خوری توی فرهنگ ما yار Rدی است؛ وª شغلکنند. گدا\� و مفت
ر دارد. \B خورد و شغلن� هست که Rه درد جامعه ,È انصا=, است ها\� که

انصا=, است Rگ�nGم Çدر و مادر برای ها حق انتخاب ندارند؛ وB\ ª که Rچه
ند، جامعه برای همۀ ما تصمnم �Rچه تصمnم � HCد. گ HCما نه فقط برای  گ

� 
b

  کنnم. دkگران که Rه دستور دkگران زند;
� ,ånه جا\� چه کR -8م وقnه نتوانند از حرفکنnقR م کهkدnهای ما رس

ها توی هC, و علوم ا[سا\, کند. این� ما اظ�ار ناتوا\, ��درnYاورند؛ ح8- هم
Rد است. Rحث درYارۀ جoس Rا خود جoس فرق دارد. هرجا\� این تخصص 

تواند RازGمان Rدهد ا�ر تمام عمر Rه صورت تخص£ درYارۀ قانون Rحث �
, گردهای آن چنا\, اقتصادی برگزار Tشود Tشود و عدالت برق HCرار [شود ا�ر م

آورد چه فاkدە ها �درن�و مشvل فقر حل [شود این همه Rحm8 که فقHC از آن
  دارد؟
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دهnم و کند، گنجشک زخ� را نجات �گYZه دارد kک گنجشک را شvار �

اندازGم، چه آدم خو\B نه تن�ا چال برای گYZه �kک تکه گوشت هم از توی یخ
که گYZه ناراحت [شود و دخال8- توی گنجشک را نجات داد؛ Rل¡ه برای این

چرخۀ طبnعت نکردە Rاشد غذای گYZه را هم داد آن هم از گوشت Rه این 
؛ وª گوسفند را ; �GZYدە؟ تcلیغ گnاە -کنم تcلیغ دkدن �خواری ن�گرا\,

-کنnم گYZه ا�ر kک پرندە شvار کند ن�رر� ن�کنم. ما yارهای خودمان را ب

گذارGم Rا دkدن صحنه نزدkک است دق کنnم؛ وª خودمان هر yاری Rکنnم 
 B\� هYZال است. غذای آدم را جلوی گvمردرد اشy م. آدم مس8, که ازGگذار
, بر�شود و Rا حرص خردەنالد Rا زحمت خم �� H.ه نا\, را از روی زمR دارد و

گذارد، kک نفر ممکن است فکر کند او فقHC است، نعم8- که Rا این � چشم
همه زحمت Rه دست ما رسnدە؛ وª برای مÛف این همه سوخت Rا وساkل 

دهد و برای ا[سان چه yاری؟ نان مقدس است و پرمÛف چه yاری انجام �
جد مغازۀ من مثل مسگ�Gد: وا �شود. نانوا\� هم مقدس �وا و ناننان

� B8مند مذه ,Cاست، است، ه B8ی دارد هم مذه ,Cۀ هcار من هم جنy دGگ�
مند غHC مذهB8 هC, خودش را معcد � ,Cی داند. از این تقدسه , HCها چه چ

که Rاkد دهن خود را بêندkم؛ چون عcادت قاRل انتقاد شود؟ ایننص�ب ما �
  ن�ست. فکرها را عوض کنnم؛ نه yلمات را. 

شود انجام داد، درست و غلط؛ وy ªار Rد دkگر درست ور �yار خوب را دو ج
و غلط ندارد. وق8- ال­و ساختند و افرادی را Rه ش�رت رساندند Rقnه هرچه 
Rگ�Gند فاkدە ندارد؛ چون مش�ور ن�س�ند. ²k گفته آدم ا�ر خود مZغ و 

-بGZد دست از کشتار حیوانات بر�خواست Rخورد � �گوسفندی را که �

داشت حرف درس8- ن�ست ا�ر �GZYدن را خودمان انجام Rدهnم براkمان 
ۀ درختعادی � HCل را �شود، ک� که شîبرد هم از اموال عمو� های جن
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, کند و هم درخت را زجرکش �دزدی � کند. چرا وجدان ما Rاkد فقط Rا رGخ.-
  خون درد بnاkد؟

Rدهند ممکن است ندهند،  ایراد و اش�cاە yم ن�ست ممکن است Rه ما تذکر 
-دیر تذکر Rدهند kا زود قبول کنnم kا نکنnم تکرار Rکنnم kا نه؛ وª مدرک �

خوا¶ انجام Rدە و Çات را توی kک کفش Rکن که گ�Gد حالا هر اش�cا¶ �
  گ�Gد حالا ا�ر جرأت داری نقد کن. درست است. مقام Rالا �
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اند. افرادی همه kک راە غلط را انتخاب کردەکنnم؛ چون مسHC را اش�cاە �

̀¢ است که نان توی را¶ Ùشخnص � Gت است  دهند؛ وª چارە  mCDکه ا
ە دهند. که همه انجام �است  هس�ند، ش�رت توی yاری  �Ýشت پنجرۀ حÚ ای

افتادە و ن� HCماتاق گGZدتR ون برود ما HCافتادە ؛تواند ب HCم نه فقط خودمان گkا
گفتند خودت را Rگذار جاها مردم �اندازGم. اینرا هم گHC � که [سل Rعدی

 �جای من، ا�ر جای من بودی چه yار �
b

کنnم کردی؟ همۀ ما kک جا زند;
کنند همان yاری است که ما مداران Rا ما �و همۀ ما آدمnم. yاری که سnاست

ی بر در حد و اندازۀ خودمان Rا دkگران انجام � -Cم این مشnای من ن�ده -

ی  , HCا چk د التماس کندkاR دهم اوR ه او غذاR فد، امروز دوست نداشتمÈ
-نخورد و �اغ رقnب من نرود، هم Rاkد پول Rدهد و هم Rه Çام بnفتد. سnاست

مدار هر وقت خواهد مردم رأی Rدهند، تأیnدش کنند، سnاستمدار هم �
و از او دفاع  خواست تظاهرات کنند هر شعاری خواست Rدهند، Rجنگند 

ند، را», Rاشند و مالnات و عوارض  HCکنند، نقد نکنند، حرف نزنند، ایراد نگ
جا\� که Rه نفع خودمان است Rاkد درست و دقیق عمل کنnم، مو Rدهند. آن

ون Rکشnم؛ وª آن HCه را از ماست بR رمان است جا\� را که ,È هR جا\� را که
ر ا[سان�ت است Ùشخnص ن� ,Èم، مراقnم و دهnر نکن ,È ک � سوزنk مnب

برداران کنnم و متوجه yلاەا�ر ک� kک yلاە کوچک �مان گذاشت غوغا �
بزرگ ن�س�nم. وق8- حقوق kک ماە ما را کور کردە چرا kک نفر برای پول و 

  مقام و ش�ر\- Rالا کور [شود؟
اkط Rه وظاkف ا[سا\,  مطلB8 خوب است که Rاعث Tشود توی RدتGZن ��

عمل کنnم وق8- بر اساس هnجان عمل کنnم kع8, هر دفعه بنابر خودمان 
ها ا[سان Rارها لای جرز yاخ . خواست ک� که در رأس قرار دارد عمل کنnم

ها شدە، نه تن�ا خود قYZا\, شدە که Rقnه را هم قYZا\, رفته و Rارها قYZا\, جنگ
    کردە. 
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-تص�Gر kک شاعر قد�k و زGرش نوشتهاند، تاRلو\� را توی خnاRان نصب کردە

kاد اصف�ان؟ مگر اصف�ان kاد اصف�ان. شاعر فوت کردە چرا زندەاند زندە
، مردە؟ موض�ع kک kادداشت ایoستا�را�  -Cکه زندەآقای دک ªاد در حاR

kاد. تاRلو بزرگ است، عکس گرفته شدە، عکس واضح است، است نه زندە
شود؛ �شار Rعد از ان�شار Rالاخرە آدم متوجه �ترش کرد، موقع انشود بزرگ�

اند؛ وª شود مخاطcان متوجه شدەوª ک� که چشم دkدن ندارد متوجه ن�
ها\� گفته , HCک چk ،است , H.ادداشت همk ند؛ چون اساس اینGگ�R دkاcاند ن

ی از حرف آن , HCچ -Cآقای دک 
ñ
دانم؛ وk ªادداشت ها �درآوردە؟ ن�حالا واقعا

ی دارد، استاد دا[شرا اصلا  -Cا حذف نکردە. ک� که دکk اە است و آن هم ح�
ای؟ زYان و ادبnات فار�. مخاطب هم نه ²k نه دو تا؛ وª همه چه رشته

, برای نف�مnدن جمع است. ک� که ب�ش HCتواند تر از کتاب در� ن�چ
س کند. فقط kک مثال است Rا این مطلب قرار ن�ست ک� را Rه طور  تدر̧

 ممکن است kک خواستم �T �yش�Gم Rگذارم کنار فقط 
ñ
[شانت Rدهم واقعا

, ماجراست و  H.ها\� که گفتم ع , HCرا � کند. چ HCسادە این مس �nمطلب خ
ها و ها، کتابطور و yلاسyاری [شدە. kک kادداشت سادە اینهیچ جا دست

کنند در سطح مقالات آقای دکC- در چه سطÂ است، همه گوا¶ �
Rالاست؛ وª ن�ست. آقای دکC- خنگ ن�ست؛ وª تأمل ندارد، چشم دkدن 
که نداشت، گوش شnoدن ندارد، اطرافnا\, که حرفشان را رک بزنند ندارد. 
, نمک  H.شور است و هم �nخ ªم؛ وnغذا خوب است ما هم م�مان , HCهمه چ

تواند Rاعث سکتۀ kک نفر Tشود. قصدم این ن�ست از kک مطلب زGاد �
م همۀ مطالب او اینآق HCگR جهnن� -Cای دک B\ ه طور است و آدمR خود و

خواهم کنnم، فقط �دردنخوری است، مطالب دkگر او را جداÌانه برر� �
  شود کرد. �اە و عنوان ن�Rگ�Gم تکnه بر مدرک و دا[ش
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آن شود؟ فرو�� در نظر گرفته شدە چه yارها\� انجام �جا\� که برای تن

ها تذکر RدهدÊ همۀ مردم قدرت تواند بnاkد برای Rع£, حرفوقت مدیر �
شود وق8- این حال �قدر خوشنصnحت کردن را دارند و متخلف چه

خوا¶ Rکن فقط دو تا نصnحت گوش کن. شنود، هر yاری �ها را �نصnحت
مجبورم، قnمت خGZدم؛ وª من فروشندە هستم و من امروز kک لcاس گران

, گران H.ک ماشk مت دارم طوری ن�ست، من اینمنnچه کردم قR جZقدر خ
اشvال ندارد؛ وª وق8- محتوا ایراد دارد من حواسم را جمع ظاهر Rکنم وق8- 

, برای وGراÑش زYان فار� Rگذارم، وظnفۀ من این مردم را � H.مپy کشند من
ای که هشت تا تHC لحهتر از این ن�ست. چرا Rه اساست، حوزۀ yاری من ب�ش

؟ این توجnهدارد � HCم هفت تnGفۀ هرک� ها را ن�گ�nم وظnم قبول کنnتوان
هاست، ف�م که دkگر تر از اینکردە ب�شف�مnدن است و وظnفۀ kک تحصnل

- دا\, که قرص ندارد، yار خا» ن�خطر جا\, ندارد. چه جور Rف�مم؟ �

Rاkد خZج ف�مnدن Tشود؛ ا�رنه Rاkد های آموزش ما خواهد Rک8, همان سال
گ�Gند اسم بR BCگ�nGم قYZان ک� که Çاش را توی مرکز آموز�� نگذاشته. �

ای ک¢8  -Cاری گرفتهچه افرادی دکy² دو نفر هس�ند؟ آدمk ها دو اند، مگر
گذارد دنcال ف�م بروند اند، غرور ن�کنند ف�مnدەاند؛ کسا\, که فکر �دسته

ب¥نند، وق�ش را ندارند، خودشان ف�مnدن را در حد خودشان ن�و کسا\, که 
- ب¥نند که Rاkد �شان Rه yار خودشان گرم Rاشد و توی yار بزرگها\� �را آدم

Rازان شود از ک� شvاkت کرد. سnاستترها دخالت نکنند. Rه خاطر غرور ن�
 بر از نف�� مردم استفادە �

b
 ن�کنند. ما Rاkد دنcال ف�م زند;

b
آkد وGم زند;

  کند تا دنcال ف�مش بروGم. دنcال ما و دعوت ن�
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؟ پول، هدkه، Ùشکر،  ها\� را دوست داری هم�شه درGافت ک8, , HCچه چ
تقدیرنامه، غذا، وسnلۀ نقلnه، محcت، جاها\� هم�شه دوست داری ارYاب 

، توی ادارە و توی رواRط ج�o این طور است، همه Çای حرفت Rا��
ک8, منت Rاشد. ا�ر Rه ک� yمک �ها \B بoش¥نند، همه دعوت کنند، دعوت

همه RاخT BCشوند همه بêیoند همه Tشنوند ا�ر ک� yمک کرد وظnفۀ او بودە 
کردە و حق ندارد برای ک� تعGZف کند. همه برای دkدنت Rاkد yمک �

تخاب مشتاق Rاشند و � و دست Tشکنند و تو وقت ند¶، دوستانت را ان
ک8, و هروقت هرک� را دلت خواست کنار Rگذاری، وقR -8ا ک� yاری داش8- 
�Gــــع خودش بnاkد و yار را kک چشم Rه هم زدن انجام Rدهد، هیچ وقت توی 

, است که ب�ش H.هم . بود عاطå, دارند. توی فضای تر مردم yمصف واناÑس8-
, طور است، ب�ش H.لیغ کنند و  خواهند مطالب خودشان را تر �مجازی همcت
فضای مجازی امvان Rا هم بودن را فراهم کردە صفحۀ دkگران را دنcال نکنند. 

شناختnم و Rه جای مطZح کردن های ا[سا\, را �ها زGاد است ا�ر هدفگروە
ها بودkم تحولات زGادی رخ دادە بود و Rه Rع£, از اهداف افراد دنcال نظGZه

  رسnدkم. �
وع کR ,8ه Rخشش اموالت Rحث این ن�ست که Rه عک س Tشوی، از حالا ��

Rحث این است که عشق kک جGZان دkگر است. ا�ر عاشق ن�س�nم برای این 
های مختلف ممکن پر ها\� که Rه مناسúتمند ن�س�nم. گودالاست که ثروت

استفادە ن�ست؛ Rل¡ه ممکن است قاRل ها از آب Tشوند در حاª که آب آن
kا آب آن Rه kک نفر بüاشد. چشمه روی Rلندی  Çای kک نفر توی آن برود 

خواهد پر کند. خودپردازی که که پر است و �است نه برای رGاست برای این
خواهم بروم دهد. من �گذری پول �Rدون yم کردن از حساب Rه هر رە

هاش را بêیoند؛ وª شHC چشمه، همه دوست دارند بnایند kا دست yم عکس
    آب دkدن ندارد. 
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ی غHC قاRل نفوذ Rاشد � , HCشود وق8- چT ازR ¶ک روزی راk د داشتnشود ام

ی اشcاع Rاشد Rه ظاهر غوطه , HCوق8- چ ªشکند؛ وT ا پوستۀ آنk ور است؛ و
ی توی آن نفوذ ن� , HCگر چkد ªآنو ªی را ندارد؛ و , HCقدر کند. ک� که چ

اند تو که درYارۀ yلمۀ آن Rحث آن Rحث کردە که سHC شدە Rه او قبولاندە ۀدرYار 
دا\, دkگر لازم ن�ست آن را Rخری. کسا\, که ک8, تو که فرمول آن را ��

, است Rاkد دنcال درک بروند؛ وª دنcال مدرک � H.ایÇ روند. چه درکشان
, را رعاkت � H.م هم قوانkلد بودR 

b
نامه دkم و هم گوا¶کر خوب بود هم رانند;

, را رعاkت � H.م، نه قوانnلد ن�س�R 
b

گذارند کنnم و نه �داش�nم؛ وª رانند;
  نامه دارGم. رعاkت کنnم و فقط ادعا و گوا¶

b
ی که Rا آن احساس آسود; , HCچ

, Rار سنگی8, که حمل �کنnم، کولهکنnم و Rقnه را اذkت �� کنnم دا[س.-
, است.  ی که Rه [سل Rعد منتقل �ن�ست ادعای دا[س.- , HCاست چ , H.م همnکن

- کنnم: غرور، ش�رتراە مخلفا\- که Rه سلnقۀ خودمان Rه آن اضافه �Rه هم

ها را � , HCچ �nب است که خkاز عجا . ... B8دون اینطلR مnارۀ دانYکه تلا�� در
- اkم؛ وª تارGــــخ �nم. مش�ورتoGZش تارGــــخ است، نخواندەRاش آن انجام دادە

کند و ک� که دانnم. ا�ر ک� چند تا کتاب تارR ,ÂGخواند که دkگر غوغا �
توی رشتۀ تارGــــخ تحصnل کردە چه Rلا\� قرار است � ما بnاورد. تارGــــخ را Rه 

ح حال yاهش دادە , kک مشت �� ح حال چند نفر که دم نوش.- اند. ��
, حد هم اند و Rع£, در هها پول دادەدس�شان است kا چند نفر که Rه آن H.م

, را از دkگران برداشت � H.ایÇ مطالب سطح , H.ا دستور ن�س�ند و همk کنند
� Êدهند که برداشت کنند  
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موقع انجام yار چه yاری انجام Rدهم تا حواسم جمع yار Tشود؟ عیcت این 

خوا¶ دو تا yار را Rا هم انجام Rد¶ kک yار انجام Rدهد حواست است که �
برد ای لذت �ک� که از هر yار سادەشود.  شود و yار درست انجام �جمع �

, افvارش �م �شود ک� که لذت ن�غرق افvار ن� H.تواند شود. لذت �برد ب
د؛ چون توی تن�ا\� � HCگR گران را همkا دR ه بودنR لnم آهسته �عت و مnتوان

اند شود. Rع£, فکر کردەپر\- ما ن�yار کنnم و ک� مانع ما و Rاعث حواس
� ªسته [شود؛ وTد تا وا BCد لذت بkاcسته شآدم نTی لذت برد و وا , HCود از هرچ

اkط خاص نب ها و �� , HCه چR ه وR دە؛ نهR ه صورت مستقل انجامR اری راy د. هر
گرد [شوی. Rا عنوان واسطه برای رسnدن Rه yار Rعدی تا اسHC تکرار و خواب

وار. دق8- که رود و نه رGا», ه Rا دق8- که Rه وسواس �وª ن ؛توجه انجام Rدە
د¶ ح8- ا�ر جلوی چشم Rقnه نcاشد حالت را Rد برای دل دkگران انجام �

د¶ ح8- ا�ر جلوی چشم دkگران Rاشد کند دق8- که برای خودت انجام ��
- �ها دزدkد و از آنز\, بود که اموال مردم را �کند. راەحالت را خوب �

کرد و ا�ر Rازهم حاÈ, کرد ت�دkد �خواست حلالش کنند هرک� حلال ن�
خواهnم زدش تا حلال کند. داستان ما هم هست �قدر �نبود حلال کند آن

Gم kا وق8- مجبور شدkم زGاد yار کنnم دkگر تمام  HCگR جهnاد ن�Gم و زnار کنy مy
Gم، توقع ما بر  BCار منت خودمان بR رGا را زnالا رفته، دنR ت مخاطبkای رضا

اkم و ا�ر را», [شود ا�ر نتوانnم توج�ش را جلب کنnم برای مخاطب yار کردە
ها ادعا دارند شود. خ�nکنnم رضاkت زور; که ن�کشش �حسا\B فحش

؟ این راە Rه کنم Úس چرا مردم را اذkت �من برای مردم yار � زار دkدن آک8,
  شود. خودمان و مخاطب ختم �
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Ùش گرفته. روز آگش�ند دkدند kک درخت روی بر�ها از پnادەkک شب Rچه

مشvلات خاص خودش. چه yار کنند؟ Rالاخرە ما مرکز ش�ر هس�nم  تعطnل و 
سوزی درست [شا\, جدkد جای خ�n نزدkک Rه این آÙشو از اتفاق آÙش
- تماس گرفته بودند آÙشها داش�ند راە را همه ندارند؛ وª آنشدە. گو�� هم

خودتان  ب¥نnم در حدی ن�ست که دخالت کنnم[شا\, گفته بود ما دارGم �
̀¢ خ ش کنnم؟ kک yم تلاش کردە بودند [شدە بود. و مازحم�ش را Rکشnد. Rا 

وک و مخروYه خواهند وسیع کنند خانهخواهد. خnاRان را �آب � -Cها م
که ²k توی آن Rاشد. خ�n در زدە هست. Rالاخرە kک خانه پnدا کردە بودند  

مردی را شnoدە بودند که خ�n آرام � HCای پÇ الاخرە صدایR آبودندk د و مرتب
خواهnم رفته بود Rعد از kک مدت پرسد ; است؟ در را Rاز کردە بود. آب ��

، برود و بnاkد �y قدر آب yم استطولا\, Rا kک yاسۀ ماس8- آمدە بود. این
مرد شدە بودند، آب برداشته بودند؛ وª د گHC وقت � HCرف ظ. وارد خانۀ پ

  و آÙش را خاموش کردە بودند.  کوچک است kک سطل پnدا کردە بودند 
، گو�� تلفن و آÙش تکنولوژی هست Rازهم ابتvارات فردی م�م استوق8- 

ها را ، جوانن[سل مسها\� Rاkد داد زد. kک وقت. تأثR HCاشد تواند \B [شا\, �
د تح�Gل ن� HCه هم گR ترسد د. آدم مسن تن�ا توی شب �ناعتماد ندار . مردم

, در را Rاز کند.  H.م ا�ر افراد همnاشR ار کنند، مواظبy ه طورR مکy وق8- برای
, Rاشند ها لب جویا�ر yاسبRقnه ندارند.  H.ه [شR ند خودت را بزنGگ�R و

 B\د خورد موقع لزوم ن�kاcو حرص ن ªاnشوند.  توانند خT وارد عمل  
   

avayebuf.com

https://avayebuf.com/


70 

 

D�A@< + ��"  
� ¢̀ ؟ kعB\ ,8 وقR -8ه kک Rچه Rگ�nGم  تر شود و بزرگسوادی. بزرگ �دا\,

ی � -Cدک Ëک موقkد و استاد دا[ش HCگر ک� ن��اە �گkه او شود دR تواند
� ¢̀ ؟ دست yم توی رشتۀ خودش مطالب خ�n زGادی را �Rگ�Gد  داند دا\,

 را سد دهد؛ و درس �
b

وª شغل، تحصnلات، مدرک و تخصص جلوی زند;
Gم علاقۀ شخ£  HCگR ãًی اص , HCاست؟ برای هرچ ¢̀ کردە. yار و تحصnل برای 

, حد � H.وط است من در همYZه من چه مR م ا�ر اینافراد استGاد گ�Gها ز
ی حال�ش ن�ست و Rل¡ه گرد �شد آدم را خواب , HCتکرار که چ HCکند. آدم اس

 کنnم آرزوی مرگ �هرلحظه 
b

کند قرار بود yار کنnم و پول درnYاورGم و زند;
زاد است. ²k از کنnم این منطق آد�و حالا که پول دارGم آرزوی مرگ �

 �ها خانهRچه
b

کند صبح خ�n زود اش اطراف ش�ر است، توی ش�رک زند;
کنم �گفت حالت ت��ع دارم؛ وª فرض و Rل¡ه سحر Rاkد بnدار Tشود. �

ها گرد که شدە هیچ Rع£, وقتای ن�ست. خوابدشمن حمله کردە و چارە
 ما نخورد Rه طور �y دیوانه �

b
شود. تارGــــخ و تئاتر و س¥نما ا�ر Rه درد زند;

 ندهد این درس
b

دهد، صبح Rلند شو فکر کن دشمن ها را �ا�ر درس زند;
 .   حمله کردە Rاkد �Gــــع زرە بپو��

 , HCک نفر همه چkدشkه عقاR ختممن خوش ،را وا�ذار کردەRدە  ؛nچون این عق
گ�Gند ما درس خوش Rه مناسک است، kک عدە هم �را دارم، kک نفر دل

کنند ش�Gم و فکر �روGم توی kک رشته متخصص ��اە �خوانnم، دا[ش�
, تمام است.  HCگر همه چkد  
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توی این تارGــــخ نبودە و Rع£, توی اصل  کنnم؛ این مناسúتمناسب8- را نقد �
, Tش�Gم مناسúت شک � Í.د مطمkاR ی که , HCمناسب8- نبودە و چ , H.کنند؛ چن

ها Rه طور R �yاkد خورد اصل اصل قضnه هست؛ این مناسúتRه درد ن�
دوررGخته Tشود. ا�ر من اش�cاە Rکنم ممکن است ک� متوجه Tشود و ممکن 

Rدهد و ممکن است تذکر ندهد؛ وª  است [شود ممکن است ک� تذکر 
تر کنند مقاRله Rا تر و وسیعوق8- چند [سل متحد Tشوند که اش�cا¶ را اش�cاە

شود منتقد نcاkد خودش را kک جا مشغول کند تا اش�cاهات آن سخت �
, تری انجام Tشود. منتقدا\, �ب�ش H.گری از بkالا بردن تب دR اR را B8خواهند ت

ند. ن�nجه ش BCتب هنوز ب ªاشد؛ وR �\د اصلاحات جزkرت خودشان و شا�
  هست. 

اف کند kا چرا شخص�ت -Cش اعÙاهاcه اش�R ک شخص�ت م�مk ممکن است-

اف ن� -Cاە خودشان اعcه اش�R ها مثل ما رفتار �کنند. شخص�تهای م�م -

های مختلف Rه خاطر رفتارهای اش�cاهشان کنند. جا\� که مردم Rا شغل
روند، وق8- متوجه شدند رفتارشان کنند؛ دنcال yار درست ن�عذرخوا¶ ن�
دانند Rه Rقnه کنند؛ Rل¡ه Çافشاری عجیB8 روی رفتاری که �را اصلاح ن�

, جورند. هرک� kک اش�cاە کوچولو �تصزند دارند شخآس�ب � H.ها هم هم
کرد در � حد مرگ دس�ش ب¥ندازGم و بزنnمش و Rه خاطر اش�cاهات بزرگ 

    زخواست [ش�Gم. Rا

avayebuf.com

https://avayebuf.com/


72 

 

0*���6�1  
شود این دنcال جنازە؛ چون خ�n از افراد را � kک نفر فوت کردە Rاkد افتاد 

کنند و Rه استاد خBC موقع دkد. Rاند، فرد مورد نظر را Rه استاد نزدkک �
- کند. جملۀ او را تیC- �گردد و از فرد مورد نظر تعGZف �دهد استاد بر��

اند؛ بنابراین کنند. افرادی از RاندRازی خسته شدەنقل � کنند و توی محافل
گذارد افراد شاÑسته yار خودشان را کنندR Êاندها ن�خودشان Rاندسازی �

انجام Rدهند و این Rاندها توی دنnای فرهنگ و هC, فاجعه است. Rع£, فکر 
است. کنند مافnا فقط توی زمینۀ مواد مخدر هست kا فقط برای آن yار Rد �

که مند Rه RاندRازی و Rاندسازی هس�ند؛ اما افرادی  Rگذرم از کسا\, که علاقه
ورت Rا این Rاندها هم ,È هR داnاری دارند مطلب را پyاند ن�R هR کنند، ورود

kع8, جدا شدن از راە حقnقت. ر�Gس Rاند شدن خ�n کnف دارد؛ وª همه 
 را از ما �

b
, ن�ست و Rل¡ه اصل زند; HCد چ HCای دارد و . هرک� محدودەگ

 را Rه این yارها محدود کنnم. جا\� که ضواRط 
b

, این است که زند; HCن چGZدتR
حاóم ن�ست Rه احتمال خ�n زGاد ر�Gس و معاون ا�ر خودشان ر�Gس Rاند 
نcاشند عضو kک Rاند هس�ند؛ وª ممکن است ندانند kا قبول نداشته Rاشند. 

زمینه توی Rاند Rا�� نانت  ا�ر توی چند تا  دهد و Rه غHC از Rاند جواب ن�
- رسند؛ چون آن را لازم ن�توی روغن است. افراد Rاند Rه مطلب خوب ن�

̀¢ هست. دانند و kا ن�   دانند 
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ی و چند ورزش را مورد آرزوها جوا\, زGاد است، اغلب جوان ,Cها چند رشتۀ ه

 ãًعد که مثR ،از نظر دارندR ه عنوان رشتۀ خودشان انتخاب کردندR را 
b

نوازند;
ند؛ وª همۀ ما احتnاج دارGم ساز خودمان  HCگR ادk دوست دارند چند تا ساز را

ی وارد مغازە � -Cک مشk .مGد �شود و �را بنوازGصد هزار خواهم ششگ�
من  گ�Gد Rهخورد، Rعد از تلفن �تومان خGZد کنم، kک دفعه تلفoش زنگ �

. از شغل خودم هم مثال بزنم گفتند تا شش مnلیون تومان � توا\, خGZد ک8,
تر است تا kک نفر kک نفر ش�GZۀ دو ترم را kک جا حساب کند، برای من Rه

خرد دو دهد. ک� که دو تا کتاب �که kک قسمت از ش�GZۀ kک ترم را �
کند؛ وª تcدkل Rه خرد Rه من yمک �تر از ک� که kک کتاب �برابر ب�ش
توانnم خودمان را بنوازGم. نوازند و خودمان ن�ش�Gم که Rقnه �سازی �

ک� که توی شغلش خلاصه شدە هیچ yار دkگری Rه غHC از آن Rلد ن�ست؛ 
مند است؛ وª همان را هم از Rقnه درGــــغ � ,Cه صورت ذا\- هR کند. ا[سان

� ,Cاز ه HCه غR را¶ را ªوR اk ه �رودcه زور مصاحR ت کند دترRخواهد ثا
مند است.  ,Cه  

تر از آن است که داخل چارچوب جا Tشود؛ وª خودش را حúس ا[سان بزرگ
کند. مردم هرجا\� و توی هر شغ� Rه طرف کند و از چارچوب دفاع ��

شوند و وق8- ک� Rه چارچوب کنند و حرکت دادە �ها حرکت �چارچوب
ون زدن از آن آسان رسnد قانع � HCگر بkچارچوب شد د HCشود و ک� که درگ

� ,Cارهای ما توی تواند اینن�ست، هy اشد. برنامه این است که تمامcطور ن
ون HCد و آن ب HCگR اشد. زدنچارچوب قرارR ها هم چارچوب خا» داشته

د که ها فقط توی این Rاشاند که خلاقnترGزان yار را Rه جا\� رساندەبرنامه
 این

ñ
تر طور Rاشnم و توی خلوت جور دkگر. مل8- که چارچوب را ب�شظاهرا

های Rعدی را Rا خواهد آدمرGزد و �تر برای آیندە برنامه �دوست دارد ب�ش
های قد�k محدود کند. من kک مطالب خو\R Bلدم که هرک� Rه چارچوب
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� که Rه قانون من شود، yلنگ را بزنم تو � مردRخت �آن عمل کند خوش
شود Rه این ب�انه شکنجه داد و Rل¡ه کشت و البته کنند. مردم را �عمل ن�

  کند. جامعه هم [سل نو را Rه روش نرم عقnم �
ر � ,È ² از مواردی کهk ,\گراkه بر دnگران است آن هم تکkه بر دnک8, تک

ی خnاRان حواسمان دانnم فعãً تو چه حاª هس�ند، تو شناسnم و kا ن�که ن�
که رانندۀ مقاRل ما حواسش هست. امروز هوش مصنوÄ ن�ست Rه امnد این

تر معتاد کردە: گو�� شارژش ها جلو زدە و ما را ب�شتوی این مورد هم از آدم
ی زGاد yار کند کند و پnام �شود صدا �دارد تمام � , HCا هرچR دهد. هرک�

, � و yار دارد و این شود و امروز �ÝT ب�شمثل آن � H.ا ماشR ی , HCتر از هرچ
  خطر هست که ماشیT ,8شود. 

، چسnêدن Rه  yلnد شخ£ خودت را پnدا کن تا دست yم kک در را Rاز ک8,
yلnدهای دkگران؛ ح8- بزر�ان فقط برای خودشان خوب است در حاª که 

nêدن شود. Rدتر چسyلnد است و هر دری Rا آن Rاز �کنند شاەمردم فکر �
� 

b
ها خراب اند خانۀ آنکردەRه yلnدهای افرادی است که در گذشته زند;

کند و Rدتر دنcال yلnد خانۀ افراد ها حk -8ک در را هم Rاز ن�شدە، yلnد آن
, که از اول هم وجود نداشته.    غHC واقË گش.-
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